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Еще один сезон в фигурном катании остался позади, и сегодня можно 
с уверенностью сказать: он получился действительно особенным. Для 
наших фигуристов этот год был очень важным — насыщенным, труд-
ным и вместе с тем ярким, эмоциональным и, что особенно приятно, 
успешным.

Впервые за последние четыре года наши спортсмены Петр Гуменник и 
Аделия Петросян вышли на международный лед. Вышли в порядке ис-
ключения, но благодаря их яркому выступлению как на предолимпий-
ском турнире в Пекине, так и на Олимпийских играх в Милане весь мир 
снова увидел: российское фигурное катание — это риск, высочайшее 
мастерство, характер, талант и настоящая любовь к своему делу. Наши 
фигуристы по-прежнему в мировой элите, несмотря на невозможность 
выступать на крупнейших соревнованиях под эгидой ISU.   

Очень важно, что и на внутренних стартах на протяжении всего сезона 
мы видели красивую борьбу, сильные прокаты и заслуженные победы. 
Особенно радостно было видеть, как растут молодые спортсмены, ка-
кую огромную работу проделывают наши тренеры, чтобы российское 
фигурное катание продолжало развиваться. Было много моментов, ко-
торые подарили нам гордость, вдохновение и уверенность в том, что у 
нашего фигурного катания большое будущее.

Хочу поблагодарить всех, кто был частью этого сезона: спортсменов, 
тренеров, специалистов, родителей, организаторов и, конечно, болель-
щиков. Именно ваша энергия, поддержка и преданность делают наш 
спорт по-настоящему живым и любимым миллионами. 

Желаю всем хорошего отдыха и продуктивной летней подготовки! 

Уважаемые болельщики 
фигурного катания! 
Друзья! 

Антон СИХАРУЛИДЗЕ,
Президент Федерации 

фигурного катания на коньках России, 
олимпийский чемпион     
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Прошедшие месяцы стали для всех нас временем невероятного эмоци-
онального накала и гордости. Мы прожили этот период на одном дыха-
нии, наблюдая, как фигурное катание в России не просто живет, а за-
дает новые стандарты мастерства и зрелищности.

Наши спортсмены на Олимпийских играх вновь доказали всему миру, 
что российская школа — это сочетание недосягаемой техники и глу-
бокого артистизма. Но не менее важным стало то, что происходило на 
домашних аренах. Финал Гран-при России по уровню конкуренции и 
накалу страстей стал событием мирового масштаба, а инновационные 
форматы, такие как чемпионат России по прыжковым элементам и Ку-
бок Первого канала, еще раз подтвердили: мы умеем превращать спорт 
в захватывающее шоу.

Особое место в этом сезоне занял турнир «Русский вызов». Это был на-
стоящий праздник творчества, где лед превратился в театральные под-
мостки, объединив поколения и напомнив нам, за что мы так сильно 
любим этот вид спорта. Огромный интерес болельщиков по всему миру 
— лучшее признание того, что мы движемся в правильном направле-
нии. Давайте еще раз вспомним главные события минувшего сезона, 
перелистывая страницы журнала. 

Спасибо фигуристам и тренерам за их труд, а вам, преданные читатели, 
— за вашу поддержку. Впереди еще много ярких открытий!

Дорогие друзья!

Александр КОГАН,
Генеральный секретарь Федерации 

фигурного катания на коньках России 
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С ЧИСТОГО 
ЛИСТА

ТЕКСТ: Ирина Степанцева. ФОТО: архив «МФК», Татьяна Фладе   

МИНУВШАЯ ОЛИМПИАДА В МИЛАНЕ 
И КОРТИНА Д,АМПЕЦЦО СТАЛА 
НЕПРОСТЫМ ИСПЫТАНИЕМ ДЛЯ НАШИХ 
СПОРТСМЕНОВ.  
АДЕЛИЯ ПЕТРОСЯН И ПЕТР ГУМЕННИК, 
ИЗБРАННЫЕ НА РОЛЬ УЧАСТНИКОВ 
ИГР В ФИГУРНОМ КАТАНИИ АЖ ЗА 
ГОД ДО СТАРТА, РЕАЛЬНО ОТДАЛИ 
ВЫСТУПЛЕНИЯМ ВСЕ СИЛЫ. КОГО-
ТО ВЛЮБИЛИ В СЕБЯ, КОГО-ТО 
ПОТРЯСЛИ, А КТО-ТО, САМО СОБОЙ, 
БЫЛ ИХ ПОЯВЛЕНИЕМ РАЗДРАЖЕН. 
ИХ ТОП-6 ОКАЗАЛСЯ ОЧЕНЬ РАЗНЫМ 
ПО ДОСТИЖЕНИЮ. НО ОБА ДОКАЗАЛИ 
НА ОЛИМПИЙСКОМ ЛЬДУ, ЧТО ОНИ – В 
ЭЛИТЕ МИРОВОГО ФИГУРНОГО КАТАНИЯ

На Олимпийских играх-2026  Петр Гуменник 
и Аделия Петросян доказали: российские 
фигуристы по-прежнему способны 
показывать высокие результаты  
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СУДЬЯМ НА УДИВЛЕНИЕ

Да, мы знаем итог мужского оди-
ночного катания на Олимпийских 
играх: Михаил Шайдоров из Ка-
захстана, исполнив пять четверных 
прыжков, сенсационно победил. 
Американец Илья Малинин вдрызг 
сорвал произвольную программу, 
восьмое итоговое место. Серебро 
и бронза у японцев: Юма Кагияма 
и Шун Сато. И тот, и другой на сей 
раз не были хороши для пьедестала. 
Петр Гуменник, откатав блестяще и 
исполнив пять квадов, замкнул топ-
6. Чувство победы есть, но есть и 
протоколы, которые не врут. 

В Милане-2026 Петр добился 
лучшего результата среди наших 
одиночников за последние Олим-
пийские игры, начиная с Ванку-
вера-2010. Там, в Канаде, Евгений 
Плющенко проиграл американцу 
Эвану Лайсачеку и стал вторым. По-
том пьедестала для России в фигур-
ном катании вообще не было: на до-
машних Играх в Сочи-2014 в личном 
турнире у нас никто не выступал: Ев-
гений Плющенко после командника 
снялся с соревнований, победил япо-
нец Юдзуру Ханю. В Пхенчхане-2018 
— снова Ханю, нашим лучшим стал 
Дмитрий Алиев, закрыл топ-7. В Пе-
кине-2022 американец Нейтан Чен 
(сорвавший на предыдущих Играх 
короткую программу и отчаянно 
взлетевший в произвольной — но на 
пятое место) сделал то, что должен 
был, завоевав золото, а наш Евгений 
Семененко закрыл топ-8.

Петр Гуменник в Милане дол-
жен был оказаться на пьедестале. 
По тому реальному, что показал на 
Олимпийских играх. Да, было по-
нятно уже после короткой програм-
мы: судьи не будут беспристрастны. 
Задавят оценками везде, где что-то 
найдут. Не найдя, тоже задавят. 

Он сделал в короткой программе 
многое, но первый стартовый но-
мер тоже сотворил свое: и нервами 
дебютанта, и судейскими руками. 
Не оправдания ради, а для честной 
оценки ситуации, вспомним, что 
Международный союз конькобеж-
цев отстранил россиян от между-
народных соревнований, но мини-
мальные квоты нашему фигурному 
катанию (после отсева из-за несоот-
ветствия критериям нейтральных 
атлетов парников и танцоров) все 
же выдал: одиночница плюс одиноч-
ник. И эти квоты Аделия Петросян 

и Петр Гуменник подтвердили на 
квалификационном турнире осенью. 
Но дальше — все международные 
турниры оказались для них под за-
претом. То есть разовая акция от ISU 
случилась осенью и вот теперь — на 
главном старте четырехлетия.

А конкуренты все это время вы-
ступали — и в серии Гран-при, и на 
чемпионате Европы, — репутацион-
ные баллы у судей набирали. У Петра 
и Аделии в этом смысле — чистый 
лист. Потому и первый (у Аделии – 
второй) стартовый номер. Потому и 
дополнительные нервы, и те самые 
полученные баллы за компоненты, 
которые у дебютантов никак, с точ-
ки зрения судей, не могли оказаться 
выше. 

И ведь даже первый стартовый 
номер мог бы не столь влиять на 
оценку, если бы Петра знали. Как, 
например, дебютантов этого сезона 
французских танцоров Лоранс Фур-

ваниях такого уровня, понимал, на 
что идет и к чему надо готовиться. 
И именно поэтому выбрал «макси-
мально надежный вариант, что на-
зывается, «в зубцы» — с расчетом 
на стопроцентный выезд, чтобы не 
упасть и не сорваться». Но из-за это-
го на тройной тулуп немного скоро-
сти и не хватило. Гуменник назовет 
это «осознанным компромиссом».

За все вращения и дорожку шагов 
Петя получил максимальные уровни 
сложности, техническая сумма вы-
лилась в 48,43 балла, а вот компонен-
ты уступили даже прокату в квали-
фикационном Пекине: 38,29. 

Петр в итоге набрал 86,72 балла. 
А, получи он оценки с теми самыми 
потерянными в каскаде баллами, то 
подобрался бы к головной группе. 
Японец Шун Сато, например, ис-
полнил короткую на 88,70 с плохим 
каскадом и непрыжковыми элемен-
тами третьего уровня, а Михаил 

нье Бодри и Гийома Сизерона. Да, 
дуэт новый, но имена-то! И в сезоне 
дуэт выступал не раз. О нем говори-
ли. Они о себе говорили. И то, что 
фигуристы стартовали в олимпий-
ском ритм-танце только во второй 
разминке, не помешало судьям оце-
нить их лучшей суммой баллов.

Да, конечно, нам хотелось бы уви-
деть оценки повыше, но и подхода с 
особой жестокостью к выступлению 
Гуменника все же не было. И это тот 
самый случай (и для Аделии Петро-
сян тоже), когда, чтобы дебютантам 
(причем, начинающим на Олимпий-
ских играх вообще с международно-
го нуля) прорваться сразу туда, к на-
катанным и известным спортсменам, 
нужен идеальный прокат. 

Но стартовый каскад в короткой 
программе Петра — четверной флип 
и тройной тулуп — оказался с норо-
вом. Четверной был выполнен, но не 
идеально, поэтому и следом случил-
ся только двойной, а это — минус три 
балла. Еще столько же — за качество 
исполнения. 

Потом, комментируя выступление 
в смешанной зоне для журналистов, 
Петр скажет, что четверной флип 
был первым прыжком на соревно-

Шайдоров собрал 92, 94.
В произвольной программе «Оне-

гин» Петр был снова красив. Пять 
четверных прыжков. Программа, 
полная искусства, техники и изящ-
ного достоинства. Гуменник высту-
пал уже не под первым стартовым 
номером, как в короткой программе, 
но вновь открывал выступление сво-
ей группы, хотя это была уже пред-
последняя разминка. А значит — 
можно было все же рассчитывать на 
то, что оценка судей окажется адек-
ватной выступлению. 

Но как считает главный тренер 
сборной России по фигурному ката-
нию Елена Чайковская, судьи были 
«удивлены и не готовы к встрече» с 
Петром, не зная, что «существует та-
кой уникальный спортсмен».

Надо радоваться результату спор-
тсмена на Олимпийских играх в Ми-
лане, а не обсуждать работу судей, 
скажет позже отец Петра Гуменника. 
И объяснит, что «наши намерения 
иногда ограничиваются обстоятель-
ствами», которые от нас не зависят.

Мудро и не поспорить. Но толь-
ко вот спорт — это всегда особые 
обстоятельства. А судьи в спорте — 
как раз то звено, которое не просто 

В женском одиночном катании этот 
прыжок был единственным четверным 
на все Олимпийские игры
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должно, а обязано оказаться беспри-
страстным и вне обстоятельств. Да, 
фигурное катание — субъективный 
вид спорта, тоже спорить бессмыс-
ленно. Как сказала Татьяна Тарасова 
— понимание, что нас будут судить 
плохо, было, но «не до такой же сте-
пени, считаю, что должно быть раз-
бирательство». 

Даже оценки болельщиков со все-
го мира звучали примерно такие: 
или забаньте вовсе, если не хотите, 
чтобы русский парень выигрывал, 
или судите, как и всех, а не нагло за-
капывая.

Только двое в тот олимпийский 
день, пошедшие на сложнейшие про-
граммы с пятью четверными прыж-
ками, Петр Гуменник и Михаил 
Шайдоров из Казахстана, выдюжи-
ли. И они не выживали, а блистали 
на льду. Михаил в Милане буквально 
сотворил свой прокат произвольной 
программы. Он пошел на пятиквад-
ку, показав и уникальное: каскад 
тройной аксель — ойлер — четвер-
ной сальхов. Абсолютно не ждал по-
беду, но хотел победить себя, выдав 
то, что умеет. (Шайдоров вообще 
стал первым представителем Казах-
стана, выигравшим золото Олимпи-
ады с 1994 года (тогда лыжник Вла-
димир Смирнов победил в гонке на 
50 км классическим стилем). 

А Петр Гуменник уже в Милане 
сказал, что хотел бы выступить на 
Олимпийских играх-2030. И что со-
бой доволен: сделал все что мог. «Был 
способен на все, что заявил, и сделал 
все, что заявил». И еще: «Не знаю, 
что можно было сделать лучше».

 Он остался в 3,7 балла от медали, 
хотя должен был не набирать — это 
он как раз сделал, а получать их на 
Олимпийских играх. Мы не можем 
изменить результат и поставить 
фигуриста на олимпийский пьеде-
стал. Но испытывать чувство оправ-
данной гордости за то, как чемпион 
России Петр Гуменник представил 
наше мужское одиночное катание на 
Олимпийских играх, обязаны. Мо-
жет, и не равноценно это вовсе. Хотя 
— кому как.

ВЕЧНЫЙ ВОПРОС  

А Аделия Петросян? Мы, ка-
жется, последние годы всё знали 
про звезду нашего фигурного ката-
ния: красавица, умница, стойкая, 
элементы ультра-си — при ней. И 

Именно нулевой рейтинг из-за 
невозможности участвовать в 
международных соревнованиях 
отправил Петра Гуменника не про-
сто в первую разминку короткой 
программы, но и заставил старто-
вать под первым номером  

Мы не можем изменить результат и поставить 
фигуриста на олимпийский пьедестал. Но 
испытывать чувство оправданной гордости 
за то, как чемпион России Петр Гуменник 
представил наше мужское одиночное катание 
на Олимпийских играх, обязаны
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много раз испытывали сожаление 
вместе с уверенностью в том, что, 
как только наших спортсменов вы-
пустят на международный лед, 
Аделия порвет всех. Но выпустить 
одну-единственную фигуристку на 
него Международный союз конько-
бежцев решил самым изощренным 
способом. Без рейтинга, без участия 
в турнирах, бросив сразу в огонь 
Олимпийских игр.

Аделия Петросян на дебютном 
международном старте, который 
пришелся на Олимпийские игры, по 
сумме программ набрала 214,53 бал-
ла (72,89 балла за короткую програм-
му + 141,64 балла за произвольную). 
Это – шестое место.  Олимпийской 
чемпионкой стала американка Али-
са Лью (226,79; 76,59+150,20), серебро 
у японки Каори Сакамото (224,90; 
77,23+147,67), бронза – у японки Ами 
Накаи (219,16; 78,71+140,45).

Опустошение после выступле-
ния – это не только про спортсме-
нов и тренеров. В ночь, когда реша-
лась судьба олимпийских медалей 
в женском одиночном катании, мы 
все его испытали. Очень хотелось, 
чтобы наша Аделия додержала этот 
олимпийский удар, выпавший на ее 
долю, до конца. Безумный год, начи-
ная с того момента, когда для стра-
ны, обладающей тремя олимпийски-
ми чемпионками подряд в женском 
одиночном катании, Петросян стала 
«в ответе за всё», завершен. 

Да, завершен не так, как хотелось 
бы и рисовалось в амбициозных пла-
нах. И все же дебют Аделии на этих 
Играх, как в тех бесконечных гада-
ниях перед произвольной програм-
мой – надо ли прыгать ультра-си, 
сколько прыжков надо делать и т.д. 
– оставляет теперь вечным вопрос: 
а как бы удалось Аделии выступить, 
окажись она в равных условиях под-
готовки к Олимпийским играм с со-
перницами? 

Из четырех лет отсутствия на 
международных стартах выйти сра-
зу на олимпийский лед? Да, этот же 
путь проделал Петр Гуменник. Он 

На разминке Аделия 
даже показала 
четверной тулуп 
трибунам. Эх, такой 
бы – да вставить в 
прокат…  
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показал, как это может быть, подве-
дя себя к старту в идеальной форме. 
Но одинаковые итоговые места на-
ших фигуристов на Олимпийских 
играх – разные. Как и путь к ним. 
Петр все же оказался более свободен 
и от груза ожиданий, и от бесконеч-
ного восстановления после травм. И 
ему удалось ворваться в элиту яр-
чайшим образом. А вот над головой 
Аделии весь год буквально нависала 
плита ожидания целой страны: нуж-
на медаль, традиционно уже получа-
емая Россией, начиная с 2014 года в 
женском одиночном. Как это: нашей 
одиночнице, выступая, проиграть?

Аделия выстояла и выстрадала 
эти Олимпийские игры до конца. Не-
смотря ни на что.  Вряд ли она когда-
нибудь скажет, что они были для нее 
праздником. Если скажет – негатив 
часто умеет себя самоуничтожать, 
особенно у сильных характером – 
все равно слукавит. ISU, разрешив 
ей участие в Играх, устроило безжа-
лостный год подготовки.  А тут еще 
в межсезонье Петросян получила 
травму, подготовка к сентябрьскому 
олимпийскому квалификационному 
турниру шла наперекосяк. Хотела 
от всего отказаться – но даже такой 
возможности не было. В отборочный 
Пекин приехала, успев восстановить 
тройные прыжки. И начала погоню 
за восстановлением столь нужных 
элементов ультра-си…

Трехкратная чемпионка России 
скажет после произвольной про-
граммы в Милане, сначала пробежав 
мимо журналистов, а потом, про-
явив и силу духа, и уважение, все же 
вернувшись: «Мне перед собой, фе-
дерацией и болельщиками немного 
стыдно. Психологически будет слож-
но вернуться в Россию после такого 
проката». Услышав или прочитав эти 
слова, даже лишь краешком зацепив 
эмоции, которые испытывала Петро-
сян, многие поежатся.  

А произвольная программа, это 
страстное танго, в котором Аделия 
намеревалась пойти ва-банк, была… 
Нет, фигуристка справилась со всем, 
кроме того самого четверного тулу-

па, который уже на тренировках в 
Италии то приходил, то уходил. В ее 
заявке он стоял в единственном эк-
земпляре, но это было полуправдой 
из-за очевидного: сделает Аделия 
один элемент ультра-си, пойдет и на 
второй, чтобы уже наверняка. А вот 
то, что прыжок был вообще един-
ственным четверным в выступле-
ниях женщин на все Олимпийские 
игры – правда стопроцентная. 

Заняв пятое место в короткой 
программе, перед произвольной 
Аделия не могла ориентироваться 
на главных соперниц, и японки, и 
американка выступали позже. Она 
вышла на лед, понимая, что все 
только в ее руках. Так фигуристка 
и сказала: тренировала два тулупа 
в произвольной, два и должна была 
сделать. Прыжок не был стабиль-
ным, но с каждым часом, прибли-
жающим произвольную программу, 
словно вселял надежду. И в день 
проката тоже. А на разминке Аделия 
даже показала его трибунам. Эх, та-
кой бы – да вставить в прокат…  

Но в самый нужный момент ту-
луп не получился – и не докрутила, и 
упала. Баллов потеряла на нем мно-
го. Потом она в техническом плане 
сделала все, что могла. По технике 
в произвольной программе вообще 
оказалась на третьем месте, а вот по 
компонентам на двенадцатом. В Ми-
лане ее роскошное танго, которое 
могло поднять трибуны страстью 
Аделии, оказалось высушенным 
эмоционально. 

Это, конечно, уже никак не вли-
яло на окончательный расклад. И 
даже судьи фигуристку не души-
ли – прямо впору было вспомнить 
красивые слова о том, что аура Пе-
тра Гуменника, настрадавшегося 
в оценках от придирок и нулевого 

рейтинга, поможет нашей одиночни-
це. Но, как и сказала Аделия, «ощу-
щения не очень, упустила свой шанс 
на более высокое место». 

А вопрос – что было бы, не пойди 
Петросян вообще на четверной, аб-
солютно пустой. Потому что задним 
числом переставлять и складывать 
цифры без практической реализа-
ции элементов на льду – просто игры 
ума. 

Даниил Глейхенгауз в коммен-
тарии после проката рассказал, что 
Аделия безумно расстроена и винит 
саму себя: для того, чтобы обыграть 
соперниц – нужно было идеально 
кататься с двумя четверными прыж-
ками. Возможно, этого бы хватило 
для золота. А возможно, «и этого не 
хватило бы», кто сейчас скажет, но 
при падении с четверного прыжка 
результат «абсолютно закономерен». 
И «разобранные» чувства после про-
извольной – это естественно, правда, 
всегда хочется находить позитивные 
моменты: для мотивации и потому, 
что в сложившихся условиях высту-
пление Аделии было все равно до-
стойным. 

… А вот эти слова Аделии Петро-
сян могли бы заменить абсолютно 
все рассуждения и оценки ее высту-
пления. «Надеюсь, что следующим 
международным стартом все-таки 
будет не Олимпиада». 

Наши фигуристы хотят продол-
жения борьбы. Когда? Когда совесть 
и профессионализм позволят это 
сделать ISU.  

Петр все же оказался более свободен 
и от груза ожиданий, и от бесконечного 
восстановления после травм. И ему удалось 
ворваться в элиту ярчайшим образом

Услышав или прочитав эти слова, даже 
лишь краешком зацепив эмоции, которые 
испытывала Аделия Петросян, 
многие поежатся
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ПРОШЕДШИЕ 
ЧЕРЕЗ ОГОНЬ
Олимпиаду в Милане ещё долго будут вспоми-
нать, как событие, поставившее с ног на голову 
очень многие прогнозы и ожидания. И как тур-
нир, на лёд которого впервые за четыре года 
вернулись российские спортсмены.

ТЕКСТ: Елена Вайцеховская
ФОТО: из архива «МФК», соцсетей фигуристов

ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ — СТРАННОЕ СОРЕВНОВАНИЕ. СЧИТАЕТСЯ, ЧТО ЛЮБАЯ МЕДАЛЬ ПОЧЁТНА, НО 
ВНИМАНИЕ МИРА ПРИКОВАНО ПРЕЖДЕ ВСЕГО К ТЕМ, КТО СРАЖАЕТСЯ ЗА ЗОЛОТО И ЗАВОЁВЫВАЕТ 
ЕГО. ИГРЫ СПОСОБНЫ ВОЗНЕСТИ НА ВЕРШИНУ СОВЕРШЕННО НЕОЧЕВИДНОГО ГЕРОЯ, И, НАПРОТИВ, 
ВДРЕБЕЗГИ СОКРУШИТЬ НАДЕЖДЫ ТЕХ, КТО ВРОДЕ БЫ ВЫСТРАДАЛ ГЛАВНУЮ ДЛЯ СЕБЯ ПОБЕДУ 
ВСЕЙ ПРЕДЫДУЩЕЙ СПОРТИВНОЙ ЖИЗНЬЮ. ПАРАДОКС, НО ВЕЛИКИХ ОЛИМПИЙСКИХ НЕУДАЧНИ-
КОВ В ФИГУРНОМ КАТАНИИ ЗАЧАСТУЮ ПОМНЯТ ДАЖЕ ЛУЧШЕ, ЧЕМ ТЕХ, КТО ПОБЕДИЛ. НАВЕРНОЕ, 
ПОТОМУ, ЧТО В ЭТОМ СПИСКЕ ЕСТЬ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ВЫДАЮЩИЕСЯ ИМЕНА: ПЯТИКРАТНАЯ ЧЕМПИ-

ОНКА МИРА МИШЕЛЬ КВАН, ЧЕТЫРЁХКРАТНЫЙ — КУРТ БРАУНИНГ, ТРЁХКРАТНАЯ МАО АСАДА…

В Милане к этому списку добави-
лась ещё одна обладательница трёх 
высших мировых титулов Каори 
Сакамото и имеющие аналогичный 
набор побед американские танцоры 
Мэдисон Чок — Эван Бейтс. 

Впрочем, начать следовало всё же 
с другого. С человека, о котором мир 
фигурного катания говорит уже не 
первый сезон. С человека, чьё пора-
жение знатоки фигурного катания 
не могли допустить даже в самом 
кошмарном сне. С главной интриги 
мужского турнира Ильи Малинина.

Его восьмой результат в Милане 
(и лишь 15-й — в произвольной про-
грамме) стал для всего мира шоком, 
а на самом деле исчерпывающей ил-
люстрацией к тому, что такое Олим-
пиада. Малинин оказался далеко 
не первым фигуристом, по которо-
му Игры прошлись асфальтовым 
катком: на Играх в Сочи подобная 
участь постигла в короткой про-
грамме Асаду, на Играх в Пхенчхане 
то же самое произошло с Нейтаном 
Ченом. Просто Илья в сравнении с 
предшественниками реально казал-
ся сверхчеловеком, не способным 
проиграть в принципе. За себя гово-

рило даже прозвище, которое Илья 
придумал себе на исходе юниорской 
карьеры — Quad God, хотя неко-
торые более умудрённные жизнью 
люди предостерегали парня уже тог-
да: не надо гневить вселенную пона-
прасну, считая, что держишь Бога за 
бороду.

Понятно, что постфактум можно 
без труда притянуть к неудаче какой 
угодно символизм, но на Играх же 
фигурист умудрился разом насту-
пить на все возможные грабли. Он 
растратил кучу энергии, приехав в 
Милан за несколько дней до первого 
выступления и мотаясь по всем мыс-
лимым и немыслимым публичным 
мероприятиям. Согласился катать в 
командных соревнованиях две про-
граммы, несмотря на то, что личный 
финал начинался для парней через 
день после второго командного про-
ката. Зациклился на желании ис-
полнить в произвольной программе 
четверной аксель, не слушая чужие 
доводы и, видимо, не слишком по-
нимая, что Игры — это прежде все-
го история о медали, не о рекордах. 
И сокрушительно проиграл, оставив 
накануне в соцсетях рвущую душу 

фразу: «Мама, твой маленький маль-
чик очень устал…».

Любая трагедия в спорте всегда 
оборачивается чьим-то триумфом. 
Таким триумфатором стал в Мила-
не казахстанец Михаил Шайдоров, 
и вряд ли в мужском катании могло 
случиться что-то более символич-
ное, нежели золотая медаль, заво-
ёванная подопечным Алексея Урма-
нова — человека, который в 1994-м 
точно так же стал олимпийским чем-
пионом и едва ли не самой главной 
сенсацией Игр в Лиллехаммере.

Победа Шайдорова довольно бо-
лезненно будоражила сердца россий-
ских болельщиков. Нельзя было не 
думать о том, что при определённом 
стечении обстоятельств на его месте 
(и уж, как минимум, на олимпий-
ском пьедестале) мог оказаться Пётр 
Гуменник. Единственный россий-
ский участник мужского турнира 
стал шестым, показав в произволь-
ной программе четвёртый результат, 
и на самом деле его фигура в контек-
сте Олимпиады тоже стала знаковой 
— заставила вспомнить о целом ряде 
неписанных олимпийских законов.

Главный из них во все времена 
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сводился к тому, что битва за меда-
ли подразумевает тотальную готов-
ность спортсмена к любой ситуации. 
К придиркам на таможне, к тому, 
что не придёт автобус, к предвзято-
сти судей и коварству соперников. К 
землетрясению, наконец.

Таким землетрясением стал для 
Петра и всей его команды внезапный 
запрет за считанные дни до стар-
та музыки к короткой программе 
«Парфюмер», к которой по ходу се-
зона не было ни единой претензии. 
Наверное, можно считать великим 
счастьем, что усилиями огромного 
количества людей и прежде всего ар-
мянского скрипача Эдгара Акобяна 
выход был найден почти сразу, но по 
программе «Парфюмер» смена музы-
ки ударила наотмашь.

Другой вопрос, что не это стало 
для Гуменника наиболее критичным. 
До олимпийских медалей обычно до-
бираются те, кому в решающий мо-
мент удаётся не просто не ошибиться, 
но прыгнуть выше головы. Как тому 
же Шайдорову, решившемуся фак-
тически по ходу катания на пятый 
четверной прыжок в произвольной 
программе. А вот Гуменнику этой 
способности чуть-чуть не хватило. 

Для дебютанта, которому так изо-
щрённо потрепали нервы накануне 
главного старта в сезоне, он высту-
пил почти идеально. Но потерял 
баллы на втором каскадном прыж-
ке короткой программы, сделав два 
оборота вместо трёх, в произвольной 
же судьи нашли четыре недокрута, в 
связи с чем элементы ушли в прото-
кол заминусованными. 

Все мы наперебой страдали, что 
российских атлетов будут убирать из 
олимпийской борьбы второй оцен-
кой, а на деле и Гуменник, и Аделия 
Петросян в женском турнире про-
играли прежде всего техникой. Соб-
ственными ногами, иначе говоря.

На фоне жизнерадостного, став-
шего победным, но достаточно не-
затейливого технически катания 
американки Алисы Лью за Аделию 
было особенно обидно. По базовой 
стоимости произвольной программы 
американку превосходили в Милане 
сразу восемь соперниц, а Петросян 

с максимальной сложностью среди 
всех участниц имела преимущество 
почти в восемь баллов. Положа руку 
на сердце, у Аделии было не так много 
шансов выполнить в прокате четвер-
ной тулуп, хотя по ходу тренировок 
было видно, что фигуристка на гла-
зах набирает прыжковую форму. Но 
не сложилось — фигуристка упала и 
из программы словно выпустили воз-
дух. Это была совсем не та непобеди-
мая Аделия, какой мы привыкли ви-
деть подопечную Этери Тутберидзе 
на российских турнирах, хотя, как и 
Гуменник, она выжала из себя всё, на 
что была способна и не заслуживала 
критики. Было настоящим героизмом 
не сломаться, довести прокат до кон-
ца, понимая, что медаль упущена и 
ничего уже нельзя исправить. 

Выступление Петросян, впрочем, 
стало одним из центральных событий 
женского турнира только для россий-
ских болельщиков. Для остального 
мира куда более драматичной вы-
глядела дуэль Лью и Сакамото. Спор-
тсменки, которой абсолютно нечего 
терять, с той, у кого стоит на кону вся 
её предыдущая жизнь.

Надо ли говорить, как много лю-
дей желали японке успеха?

Но — Олимпиады никогда не отда-
ют долгов. Их надо выдирать у неё с 
мясом и кровью. Сакамото не смогла. 

Японке не хватило для победы 
сущей ерунды: достаточно было бы 
прицепить ко второму тройному 
флипу в середине программы хотя 
бы одинарный прыжок, и вожделен-
ная золотая медаль могла бы висеть 
на её шее. Но каскада не случилось, 
сольный прыжок был засчитан, как 
повтор, и если за первый свой флип 
Каори получила почти семь баллов, 
то за второй — 4,16. 

Итоговое расстояние между аме-
риканским золотом и японским 
серебром составило 1,89, но для 
Сакамото эта крошечная, вроде бы, 
величина стала трагедией. Пропа-
стью, отделившей фигуристку от 

самой заветной мечты.
Япония, впрочем, получила на 

этих Играх свою минуту славы — в 
парном катании. Чужие достижения 
в этом виде программы вот уже че-
тыре года как сложно воспринимать 
всерьёз из-за отсутствия реально 
сильнейших российских пар, но 
Рику Миура и Рюичи Кахаре следо-
вало отдать должное: они реально 
катались, как никогда ранее. Фигу-
ристы бесподобно откатали произ-
вольную программу и на 0,67 обно-
вили установленный четыре года 
назад рекорд Анастасии Мишиной и 
Александра Галлямова.

Не мог оставить равнодушным 
и сам сюжет: Рюичи шёл к этой по-
беде почти так же долго и мучитель-
но, как Алёна Савченко, одержав-
шая победу в 2018-м. Олимпиада в 
Милане стала для него четвёртой и 
оказалась очень негладкой: после ко-
роткой программы фигуристы шли 
пятыми, не попадая в сильнейшую 
разминку, и все понимали, что при-
нести им успех способно только чудо 
— способность отрешиться от всего, 
от любых внешних раздражителей и 
выдать прокат жизни в главные че-
тыре минуты собственной жизни. И 
они это сделали.

Позволил себе отвлечься, потерять 
энергию — к цели мчит уже кто-то другой, 
а ты на обочине

Чемпион Европы Ника Эгадзе, олимпийский 
чемпион Михаил Шайдоров, Петр Гуменник



станет поводом для расстройства.
Только потом, когда Гийом станет 

уже двукратным олимпийским чем-
пионом, а месяц спустя совместно с 
Фурнье-Бодри выиграет шестое зо-
лото мировых первенств, сравняв-
шись по количеству высших наград 
с легендарными Людмилой Пахо-
мовой и Александром Горшковым, 
станет запоздало понятно, сколь зна-
чительная часть этого успеха при-
надлежит партнёрше. Лоранс могла 
испугаться, споткнуться, запутаться 
в ногах, дрогнуть, не справившись с 
нервами — никто, думаю, не осудил 
бы её. Любая ошибка как минимум 
нашла бы своё объяснение.  Она же 
прошла свой олимпийский путь 
фактически по лезвию бритвы, при-
чём сделала это с королевской уве-
ренностью даже не в себе, а в мужчи-
не, который был рядом. Заставив его 
поверить, что вдвоём они могут всё.

Можно долго сравнивать баллы в 
протоколах, анализировать, где и в 
чём Чок и Бэйтс оказались слабее со-
перников, но, похоже, американцам 
не хватило в Милане именно такого 
катания на разрыв. Когда думаешь не 

о том, упадёт ли в руки вожделен-
ная медаль, а оставляешь на льду 
всего себя, вообще не думая о том, 
останешься ты живым к концу про-
граммы, или нет.

Это тоже Олимпиада — готов-
ность идти за пределы человеческих 
возможностей, несмотря ни на что.

Стоило ли удивляться, что 
остаться равнодушными к катанию 
французов не сумели даже безжа-
лостные олимпийские боги?

Олимпийская отрешённость — 
ещё один знаковый момент Игр. 
Многие из чемпионов уже после 
своих побед говорят об одном и 
том же: ощущении, что на тебя на-
дели громадный стеклянный кол-
пак, отсекающий внешнюю жизнь: 
чужие звуки, чужие страсти, чужие 
эмоции. Есть только ты сам и цель. 
Позволил себе отвлечься, потерять 
энергию — к цели мчит уже кто-то 
другой, а ты на обочине.

Пожалуй, наиболее ярко это про-
явилось в танцах. До начала соревно-
ваний симпатии примерно поровну 
делились между Мэдисон Чок — 
Эваном Бейтсом и Гийомом Сизеро-
ном с его новой партнёршей Лоранс 
Фурнье-Бодри. На стороне первого 
дуэта была очень длинная, местами 
болезненная карьера с 15-ю годами 
совместных выступлений, четыре 
олимпийских цикла без единой лич-
ной медали и три высших мировых 
титула подряд, что как бы по умол-
чанию подразумевало победу амери-
канцев в Милане.

На стороне вторых был чисто ки-
нематографический сюжет, куда пре-
красно вписывалась драма Лоранс с 
прежним партнёром, драма прежней 
партнёрши Гийома со скандальными 
мемуарами, выпущенными аккурат 
в канун Игр, и не слишком большой 
совместный опыт пары-новодела, 
как бы подразумевающий, что даже 
если медаль не будет золотой, это не 

Восьмой результат Малинина в Милане (и лишь 
15-й — в произвольной программе) стал для всего 
мира шоком, а на самом деле исчерпывающей 
иллюстрацией к тому, что такое Олимпиада

Милан-2026. 
Участники показательных выступлений

Аделия Петросян и Елизавета Туктамышева 
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ЭТОТ СЕЗОН СТАЛ ДЛЯ НАШЕГО ФИГУРНОГО КАТАНИЯ ТОЧКОЙ 
ОТСЧЕТА ДЛЯ ВОЗВРАЩЕНИЯ НА МЕЖДУНАРОДНУЮ АРЕНУ ПОСЛЕ 
ИЗОЛЯЦИИ, НО ПОКА ТОЛЬКО В ПОРЯДКЕ ИСКЛЮЧЕНИЯ. ИМЕННО 
РОССИЙСКИЕ ТУРНИРЫ ПО-ПРЕЖНЕМУ ОСТАВАЛИСЬ ДЛЯ НАШИХ 

ФИГУРИСТОВ ЕДИНСТВЕННОЙ ВОЗМОЖНОСТЬЮ ПОЛНОЦЕННО 
СОРЕВНОВАТЬСЯ, ЧУВСТВОВАТЬ АТМОСФЕРУ ЗАЛА, СРАВНИВАТЬ 

СЕБЯ С СОПЕРНИКАМИ
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 В ГОСТЕПРИИМНОМ ЧЕЛЯБИНСКЕ СОСТОЯЛСЯ ВТОРОЙ ПО ЗНАЧИМОСТИ ГЛАВНЫЙ СТАРТ 
РОССИЙСКОГО СЕЗОНА – ФИНАЛ ГРАН-ПРИ. ПОСЛЕ ЧЕМПИОНАТА РОССИИ ПРОШЛО ДВА 

МЕСЯЦА И ПРАКТИЧЕСКИ ВСЕ СИЛЬНЕЙШИЕ ФИГУРИСТЫ СТРАНЫ СОБРАЛИСЬ ВНОВЬ, ЧТОБЫ 
В БОРЬБЕ ПРОДЕМОНСТРИРОВАТЬ ВСЁ, К ЧЕМУ ОНИ ПРИШЛИ ЗА ЭТОТ ОЛИМПИЙСКИЙ СЕЗОН. 
КТО-ТО, НАКОНЕЦ, ПРЕДСТАВИЛ ПОСТАНОВКУ В ТОМ ВИДЕ, В КОТОРОМ ОНА И ЗАДУМЫВАЛАСЬ 
ИЗНАЧАЛЬНО, КОМУ-ТО УДАЛОСЬ СОБРАТЬ СЛОЖНЕЙШИЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ КОНТЕНТ, А КОМУ-ТО 

– ПОБЕДИТЬ ДЕМОНОВ В СОБСТВЕННОЙ ГОЛОВЕ, ЧТОБЫ ВЫДАТЬ ДВА ЧИСТЫХ ПРОКАТА 

Интрига в танцах на льду – 
теперь реальность

Если взглянуть исключительно 
на турнирную таблицу, может пока-
заться, что в танцевальном турнире 
было не так много интриги, но это 
далеко не так.

Александра Степанова и Иван 
Букин продолжили победную се-
рию – они не сходят с первого ме-
ста уже на протяжении 13 турниров 
подряд! После того, как паре отказа-
ли в получении нейтрального стату-
са и не допустили до олимпийского 
отбора, можно было бы опустить 
руки, но Александра и Иван решили 
не пропускать сезон, не брать пау-
зу, а продолжать соревноваться и 
выигрывать. Молодые конкуренты 
подбираются всё ближе, но Степа-
нова-Букин стоят на своём. Ровно 
после финала Гран-при спортсме-
ны отметили 20-летие совместной 
работы в паре: такой опыт сложно 
чем-то перекрыть.

Трудно представить, что в нача-
ле этого олимпийского цикла дуэта 
Василиса Кагановская-Максим Не-
красов даже не существовало, но 
сегодня именно этих фигуристов 
называют одними из самых пер-
спективных в наших танцах на льду. 
Василиса и Максим постепенно, 
старт за стартом, сокращают разрыв 
и приближаются к лидерам. К концу 
сезона им удалось отполировать до 
блеска обе постановки – и дерзкий 
ритм-танец под Prodigy, и нежный 
произвольный под Rain in your black 
eyes от Бенуа Ришо. Между чемпи-
онатом России и финалом Гран-при 

декабре – что и принесло результат.
Интересно, что год назад в Крас-

ноярске Миронова и Устенко также 
шли на бронзу финала Гран-при, 
прокат «Гамлета» был едва ли не 
лучшим в сезоне – пока на послед-
них секундах проката не случился 
обидный срыв вращения. Год спустя 
ученики Елены Соколовой всё-таки 
с медалью главного старта.

За этот олимпийский цикл танцы 
на льду в России действительно пре-
образились и вышли на новый уро-
вень. Лидеры продолжают держать 
планку, подтягиваются опытные 
скатанные пары, образовалось сра-
зу несколько новых перспективных 
дуэтов, которые уже готовы к борь-

ФИНАЛЬНЫЙ РЫВОК
Итоговый турнир Гран-При России подарил интересные сюжеты, назвал имена 

сильнейших фигуристов сезона и наметил планы на будущее 
ТЕКСТ: Анастасия Матросова. ФОТО: Юлия Комарова

спортсмены перезагрузились – вы-
ступили на шоу в Болонье, пора-
ботали с Тамарой Москвиной на 
сборах в Санкт-Петербурге. Это по-
могло закончить сезон на мажорной 
ноте.

Битва за третье место тоже раз-
вернулась нешуточная – как и в 
Санкт-Петербурге, за бронзу сра-
жались опытнейшие Екатерина 
Миронова-Евгений Устенко и дуэт, 
существующий всего второй сезон, 
Елизавета Пасечник-Дарио Чири-
зано. Прокат петербургской пары 
был мощнее, увереннее, чем на чем-
пионате России, показалось, что 
психологически они подошли к со-
ревнованиям более готовыми, чем в 

Александра Степанова – Иван Букин
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бе не только на внутренних стартах. 
При этом несмотря на отстранение, 
наши танцоры продолжают держать 
связь с миром – работают с зарубеж-
ными постановщиками, ездят на 
сборы для получения нового опыта 
и стараются следить за международ-
ными тенденциями.

Парное катание 
идёт по пути риска

Турнир спортивных пар в Челя-
бинске не порадовал идеальными 
прокатами, но определённо впечат-
лил борьбой. В короткой программе 
две сильнейшие пары сборной Рос-
сии разошлись в сотую балла, а в 
произвольной судьбу золота реши-
ли ошибки на выбросах.

У Александры Бойковой и Дми-
трия Козловского сезон получился 
золотым. Видно, как за год пара за-

метно прибавила, но дело не столь-
ко в чистом четверном выбросе, ко-
торый, наконец, удалось исполнить 
на соревнованиях, дело в настрое, в 
появившейся уверенности в своих 
силах. Хотя и элемент ультра-си сы-
грал очень важную роль – в первую 
очередь, стал новой мотивацией для 
пары.

Ни на одном старте в этом се-
зоне, в том числе и в финале Гран-
при, Бойкова и Козловский не от-
казались от риска. В Челябинске 
четверной выброс не получился 
– но удалось собрать все остальные 
элементы без серьёзных срывов. Да, 
идеальных прокатов произвольной 
в этом сезоне у пары не было, но са-
мое главное, что Александра и Дми-
трий раз за разом показывали – они 
могут собираться после ошибки и не 
терять прокат. В предыдущем сезо-
не им часто этого не хватало, и за од-
ной помаркой шла другая, а сейчас 
ситуация поменялась.

Анастасия Мишина и Александр 
Галлямов пережили в межсезонье 
сразу два удара – это и тяжелей-
шая травма Александра, и отказ 
в нейтральном статусе, из-за чего 
фигуристы не смогли выступить 
на Олимпийских играх в Милане. 
Кажется, в более тяжёлом положе-
нии пара раньше не оказывалась. 
Собраться морально и физически 
было очень непросто, но Анастасия 
и Александр это сделали.

Перед финалом Гран-при Миши-
на и Галлямов пробовали вставлять 
четверной выброс в программу, к 
этой идее они обратились сразу по-

сле чемпионата России. Отказ от ри-
ска перед вылетом в Челябинск при-
вёл к тому, что внезапно появились 
ошибки на тройных выбросах, что в 
итоге и решило судьбу золота. А мо-
жет быть, «Элвис Пресли» действи-
тельно несчастливый для Мишиной 
и Галлямова, а в следующем олим-
пийском цикле их ждут более удач-
ные во всех смыслах постановки.

Екатерина Чикмарёва и Матвей 
Янченков на этом финале Гран-при 

Екатерина Миронова – Евгений Устенко

Василиса Кагановская – Максим Некрасов

Александра Бойкова – Дмитрий Козловский

Анастасия Мишина – Александр Галлямов
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застолбили за собой звание третьей 
пары сборной. После пропуска про-
шлого сезона, непростого начала се-
зона текущего, Екатерина и Матвей 
набрали фантастическую форму, 
которую удалось удержать до марта. 
Ученики Павла Слюсаренко старт за 
стартом показывали, что они могут 
биться на равных с лидерами и даже 
обыгрывать их.  

Нельзя не отметить и возвра-
щение другой пермской пары: по-
сле года перерыва на соревнования 
вышли Юлия Артемьева и Алексей 
Брюханов. В финале Гран-при они 
стали четвёртыми, как и на чемпи-
онате России – но этот результат 
скорее можно занести в актив. Эта-
пы Гран-при Артемьева-Брюханов 
прошли с медалями, а на главных 
стартах опередили и те пары, кото-
рым уступали на более мелких со-
ревнованиях.

При этом до перерыва Юлия и 
Алексей исполняли в произвольной 
программе четверную подкрутку, и, 
если форма в будущем будет позво-
лять, то они могут усилить контент 
с помощью ультра-си – и уже по-
серьёзному включиться в борьбу за 
высокие места.

Если взглянуть со стороны на по-
следние четыре года, то у топ-пар 
вышел паритет: и у Бойковой-Коз-
ловского, и у Мишиной-Галлямова 
по четыре победы на главных стар-
тах, однако молодые дуэты под-
бираются всё ближе. В середине 
цикла количество пар, регулярно 
участвующих в соревнованиях, рез-
ко уменьшилось, но к концу четы-
рёхлетия ситуация выровнялась: 
из юниоров во взрослые вышли 
несколько перспективных дуэтов, 
кто-то вернулся после пропуска се-
зона, потенциал на будущее есть.  

Отсутствие Петросян 
обострило борьбу 
у женщин

После Олимпийских игр Аделия 
Петросян планово пропустила фи-
нал Гран-при в Челябинске, в её от-
сутствие развернулась нешуточная 
борьба за медали. В этой борьбе мы 
увидели множество ультра-си – и 
падений, к сожалению, тоже было 
много.

Алиса Двоеглазова, наконец, 
одержала первую победу на круп-
ном старте после выхода во взрос-

лые. Прокат короткой программы 
можно назвать чемпионским: на 
каждый элемент фигуристка шла 
уверенно и пробила отметку в 76 
баллов. А вот в произвольной при-
шлось сражаться с четверными – и 
лишь один из трёх получился чисто. 
Этого хватило для золота финала 
Гран-при, но после проката Алиса 

Екатерина Чикмарева – Матвей Янченков

Юлия Артемьева – Алексей Брюханов

Алиса Двоеглазова

Дарья Садкова
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призналась, что разочарована тем, 
что по ходу сезона не удалось по-
казать произвольную программу 
чисто.

На второй строчке расположи-
лась Дарья Садкова, после неудачи 
на чемпионате России ей нужно 
было реабилитироваться. Подго-
товка к старту вышла очень ском-
канной из-за травмы: после чемпио-
ната России по прыжкам пришлось 
потратить какое-то время на вос-
становление, травмированную ногу 
Дарья то и дело подворачивала. Но 
в Челябинск она приехала и поста-

ралась показать максимум возмож-
ного. В произвольной удалось из-
бежать крупного срыва, но ошибки, 
к сожалению, снова вылезли. Каче-
ственный четверной тулуп задал от-
личный настрой на прокат, но вновь 
подвели тройные. 

Один из самых чистых прока-
тов выдала Камилла Нелюбова. И 
в короткой, и в произвольной про-
грамме она сделала тройной аксель, 
этот прыжок уже стал визитной 
карточкой фигуристки, а в итоге и 
привёл к пьедесталу. Для Камиллы 
это первая крупная медаль в ка-
рьере – и, будем надеяться, только 
начало большого пути. Стоит от-
метить и чистые прокаты Ксении 
Гущиной: ученица Александрины 
Дегтярёвой реабилитировалась за 
неудачный чемпионат России и вы-
ступила в Челябинске гораздо более 
качественно.

Две сотые балла отделили от 
пьедестала Софью Муравьёву, про-
клятье четвёртых мест продолжает 
преследовать фигуристку. После ко-
роткой программы она шла в тройке 
лидеров, да и всю первую половину 
произвольной проехала уверенно 
– но потом пошли недочёты один 
за одним… В первом сезоне после 
перехода к Алексею Мишину Со-
фья действительно преобразилась 
и стала выглядеть в программах 
по-другому, но череду неудач в пла-
не завоевания медалей на главных 
стартах сезона пока так и не удалось 
прервать.

Женский турнир в Челябинске в 
итоге получился крайне непредска-
зуемым – может быть, сказалось как 
раз отсутствие лидера в лице Аде-
лии Петросян. Но при этом резуль-
таты показали: ультра-си в женском 
катании всё ещё могут давать пре-
имущество, если делаешь ошибку 
где-то на более простом элементе. 

С введением нового возрастного 
ценза в 2022 году женское одиноч-

ное катание изменилось, да и лиде-
ры прошлого олимпийского цикла 
ушли либо взяли паузу. Сейчас де-
вушки учатся соревноваться в но-
вой реальности, и эта новая реаль-
ность формирует разнообразную 
сборную: у нас есть фигуристки, 
которые способны делать элементы 
ультра-си после 18 лет, есть спор-
тсменки, которые демонстрируют 
компонентное катание и стабиль-
ность в прыжках. Потихоньку воз-
вращаются в спорт Александра 
Игнатова и Камила Валиева – и это 
тоже идёт на пользу женскому оди-
ночному в России. Нет сомнений, 
что в следующем сезоне конкурен-
ция будет такой же высокой. 

Мужская сборная сильна 
не только Гуменником

Пётр Гуменник, несмотря на не-
вероятно активный сезон, после 
Милана всё-таки доехал и на финал 
Гран-при и подтвердил свой статус 
лидера сборной России. Возмож-
ность выступить на международ-
ных стартах настолько его вдохно-
вила, что фигурист выжал из сезона 
максимум возможного – и не стал 
серьёзно сбавлять обороты даже по-
сле Олимпиады. Максимальный на-
бор в короткой программе, отказ от 
исполнения пяти четверных разве 
что в самый последний момент уже 
в прокате… Весь сезон Пётр стоял 
на своём, и эта тактика привела к 
успеху. Здесь можно только поапло-
дировать.

При этом нельзя сказать, что рос-
сийское мужское одиночное сейчас 
сильно только благодаря Гуменни-
ку. Турнир в Челябинске ещё раз 
показал, что в нашей сборной целая 
россыпь сильных, харизматичных 
фигуристов. Со второго по четвёр-
тое место вступила в дело «магия 
цифр» – сразу трое одиночников 
набрали по 286 баллов в сумме, рас-
положение по местам определили 
десятые! 

Вторым, как и на чемпионате Рос-
сии в этом году, оказался Евгений 
Семененко. Сезон у этого фигури-
ста складывался непросто: начало 
пришлось пропустить из-за травмы 
колена, этапы Гран-при прошли в 
борьбе, но к главным стартам уче-
ник Алексея Мишина подошёл во 
всеоружии. К финалу Гран-при Ев-
гений готовил четверной лутц, но на 
разминке перед произвольной этот 

Камилла Нелюбова

Софья Муравьева
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прыжок не пошёл. Пришлось вы-
кручиваться и делать выбор в поль-
зу более стабильного риттбергера – 
и ставка сыграла. Хороший прокат 
завершился ярким перформансом 
от болельщиков: лёд заполонили 
сотни плюшевых тюленей! 

Николай Угожаев, наконец, на 
исходе второго взрослого сезона 
пришёл к первой крупной медали. 
При всём сложнейшем наборе чет-
верных и интересных постановках 
этому спортсмену никак не удава-
лось реализовать себя на полную: 
то в короткой вылезали ошибки, 
то в произвольной, то в обоих про-
катах сразу. На арене «Трактор» же 
сошлось всё: возвращение старой 
короткой программы зал встретил 
на ура, а в произвольной Угожаев 
постарался не отдать ни одного эле-
мента. После попадания на пьеде-
стал Николай признался, что снова 
работает с психологом – и видно не-
вооружённым глазом, что эта рабо-
та даёт результат.     

В шаге от пьедестала остановился 
Марк Кондратюк. Сделай он на одну 
помарку меньше, и медаль бы из рук 
не ускользнула. Но в мужском оди-
ночном часто случается так, что на 
расположение влияют буквально 
сотые. Год назад в Красноярске с 
отрывом в 0,16 балла Марк опере-
дил Евгения Семененко и завоевал 
серебро – а сейчас самого Марка от 
третьего места отделило менее пол-
балла. Сам старт в Челябинске Кон-
дратюк назвал экспериментальным 
– он опробовал новую модель конь-
ков. До этого момента фигурист ис-
пользовал ботинки, которые обыч-
но берут для исполнения… двойных 

льду ещё не пробовали, экспери-
ментальная расстановка прыжков 
от простого к сложному, поиск себя 
в новых стилях и работа с разными 
специалистами – всё это у наших 
одиночников есть, и они готовы это 
показывать и в России, и на между-
народной арене. 

прыжков. Марк при этом на такой 
паре легко делал четверные.

Из тройки лидеров после корот-
кой программы выпал Владислав 
Дикиджи. Очень турбулентным 
получился этот сезон для ученика 
Олега Татаурова, также турбулент-
но он и завершился. Удалось вер-
нуть уверенность в короткой про-
грамме, чего пока нельзя сказать о 
произвольной. Но главное в такой 
ситуации – воспринимать срывы 
как зону для роста, и тогда в следу-
ющем сезоне мы точно увидим ра-
боту над ошибками.

За четыре года без международ-
ных стартов мужское одиночное 
катание в России совершило силь-
ный технический рывок, но при 
этом наши спортсмены стараются 
не забывать и о второй оценке.  Вы-
бор в пользу музыки, которую на 

Петр ГуменникМарк Кондратюк

Евгений Семененко

Владислав Дикиджи, Николай Угожаев
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УЛЬТРА-СИ 
НА МЕСТЕ 
Чемпионат страны по прыжковым элементам 
вновь отметился уникальными достижениями 
ТЕКСТ: Ольга Ермолина, Оксана Тонкачеева
ФОТО: Юлия Комарова

ЗА ЧЕТЫРЕ ГОДА ОТСТРАНЕНИЯ ОТ МЕЖДУНАРОДНЫХ 
СТАРТОВ В РОССИИ, КРОМЕ СЕРИИ ГРАН-ПРИ, 
ПОЯВИЛИСЬ ТУРНИРЫ, КОТОРЫЕ ПОМИМО 
СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ СОСТАВЛЯЮЩЕЙ, НЕСУТ В СЕБЕ 
ЭЛЕМЕНТЫ ШОУ. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ ПО ПРЫЖКОВЫМ 
ЭЛЕМЕНТАМ, КУБОК 1 КАНАЛА, «РУССКИЙ ВЫЗОВ» – НЕ 
ТОЛЬКО ПРОЧНО ЗАНЯЛИ СВОЕ МЕСТО ВО ВНУТРЕННЕМ 
КАЛЕНДАРЕ, НО И ЗАСТАВИЛИ ГОВОРИТЬ О СЕБЕ 
МИРОВОЕ ФИГУРНОКАТАТЕЛЬНОЕ СООБЩЕСТВО. 
КАЖДЫЙ ГОД ФФККР И ЕГО ПАРТНЕРЫ ПРОДОЛЖАЮТ 
ИДТИ НАВСТРЕЧУ НОВОМУ, МЕНЯЮТ ПУТЕМ ПРОБ И 
ЭКСПЕРИМЕНТОВ ПРАВИЛА, УЛУЧШАЮТ РЕГЛАМЕНТ 
ЭТИХ ТУРНИРОВ В ПОИСКАХ ОПТИМАЛЬНОГО 
ВАРИАНТА … НЕ СТАЛ ИСКЛЮЧЕНИЕМ И НЫНЕШНИЙ 
СЕЗОН.
УПРОЩЕНИЕ ПРАВИЛ И БОЛЕЕ ЛАКОНИЧНЫЕ ФОРМАТЫ 
СДЕЛАЛИ ЧЕМПИОНАТ РОССИИ ПО ПРЫЖКОВЫМ 
ЭЛЕМЕНТАМ-2026 БОЛЕЕ ЦЕЛЬНЫМ И ДИНАМИЧНЫМ. 
ЛИЧНЫЙ ТУРНИР НА ЭТОТ РАЗ ДОПОЛНИЛСЯ НЕ 
КОМАНДНЫМИ СОРЕВНОВАНИЯМИ, А СОСТЯЗАНИЯМИ 
ДУЭТОВ, СОСТАВЛЕННЫМИ ИЗ УЧАСТНИКОВ ТУРНИРА 
В МУЖСКОМ И ЖЕНСКОМ ОДИНОЧНОМ КАТАНИИ.  
ПРИСЛУШАЛИСЬ ОРГАНИЗАТОРЫ И К БОЛЕЛЬЩИКАМ, 
УЧРЕДИВ ПООЩРИТЕЛЬНЫЕ ПРИЗЫ ЗА ЛУЧШИЕ 
КАСКАДЫ И КОМБИНАЦИИ ПРЫЖКОВ ОТДЕЛЬНО ДЛЯ 
МУЖЧИН И ОТДЕЛЬНО ДЛЯ ЖЕНЩИН

Камила Валиева не попала на 
пьедестал, но в первый же день 
турнира отметилась отличным 
исполнением четверного тулупа
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По традиции не обошлось и без 
«гвоздя программы» – зрители мог-
ли наблюдать за борьбой двух наших 
ведущих спортивных пар – Анаста-
сии Мишиной-Александра Галлямо-
ва и Александры Бойковой-Дмитрия 
Козловского в исполнении ими вы-
броса сальхов в четыре оборота. А 
также за вернувшимися на соревно-
вательный лед звездами предыдуще-
го олимпийского цикла – Камилой 
Валиевой и Александрой Трусовой. 

Победителями стали: у женщин 
Алиса Двоеглазова, у мужчин – Ни-
кита Сарновский. В состязаниях ду-
этов – Алиса Двоеглазова и Андрей 
Мозалев, спортивных пар – Анаста-
сия Мишина и Александр Галлямов. 

ВАЛИЕВА И ТРУСОВА 
СНОВА В ДЕЛЕ
 
Состязания среди дуэтов, состоя-

щие из двух одиночников, мужчин и 
женщин, проводились впервые и по 
признанию спортсменов, такой фор-
мат для них стал приятной неожи-
данностью. 

Дуэты получились по-настоящему 
звездные: Анна Фролова – Матвей 
Ветлугин, Мария Захарова – Владис-
лав Дикиджи, Александра и Макар 
Игнатовы, Камила Валиева – Марк 

Кондратюк, Алиса Двоеглазова – Ан-
дрей Мозалев и Софья Муравьева – 
Евгений Семененко. 

Одно из преимуществ нового фор-
мата заключалось в том, что состяза-
ния дуэтов стартовали после четверть-
финалов личных мужских и женских 
соревнований, и для фигуристов, не 
прошедших в полуфиналы, появлялся 
шанс побороться за призовые места в 
дуэтах. Этим в итоге и воспользова-
лись Андрей Мозалев и Евгений Се-
мененко, которые в тандемах с Алисой 
Двоеглазовой и Софьей Муравьевой 
завоевали золото и серебро.

Но прежде чем порадоваться меда-
лям, всем шести дуэтам необходимо 
было преодолеть три соревнователь-
ных раунда. В первом – поочередно 
исполнить два сольных прыжка и 
каскад из двух прыжков. Во втором 
– два разных сольных прыжка па-
раллельно. А третий раунд, как при-
знавались сами участники, можно 
было бы охарактеризовать слоганом: 
«Спасибо, что живой». На финиш-
ной прямой участникам предстояло 
прыгнуть два каскада или комбина-
ции из трех и пяти прыжков!

Поначалу удача была на стороне 
Муравьевой и Семененко, поразив-
ших всех параллельностью исполне-
ния сложных элементов. Неистово 
поддерживал зал и Александру Тру-
сову с Макаром Игнатовым. Саша 
в очередной раз заставила восхи-
щаться своим фанатизмом в хоро-
шем смысле этого слова. Фигуристка 
впервые вышла на соревнователь-
ный лед после перерыва, связанно-
го с рождением сына, и пыталась 
прыгнуть четверной лутц, который 
ей удалось исполнить днем ранее на 
тренировке. Сделать это в момент 
соревнований не получилось, вместо 
четверного вышел тройной, но жела-

ние работать и то, как быстро Алек-
сандра вошла в форму после родов 
– говорит само за себя. 

А вот Камила Валиева на своем 
дебютном после возвращения старте 
с ходу исполнила четверной тулуп, 
который, хочется верить, стал пер-
вой ласточкой того сложного кон-
тента, которым спортсменка владела 
до дисквалификации. 

Многие сомневались в том, что 
фигуристка примет решение про-
должать спортивную карьеру. Ведь 
ее жизнь во время двухлетнего пере-
рыва, несмотря на все обстоятель-
ства, складывалась довольно удачно 
– выступления в шоу, сольные пар-
тии в спектаклях, масса возмож-
ностей попробовать себя в самых 
разных амплуа… И все-таки даже 
самые блестящие шоу не заменят со-
ревновательный адреналин, стрем-
ление двигаться вперед, особенно, 
когда многое из того, что хотелось 
бы сделать на льду, еще не высказа-
но. К слову, Камила вместе с Марком 
Кондратюком и Алисой Двоеглазо-
вой-Андреем Мозалевым были един-
ственными, кто в решающих раун-
дах заходили на четверные прыжки.  

И пусть призеры пекинской 
Олимпиады на этот раз остались 
без медалей (Трусова с Игнатовым в 
итоге стали пятыми, а Валиева-Кон-
дратюк – шестыми), их появление на 
льду в числе полноценных участни-
ков соревнований добавило действу 
красоты и драйва.

А титул лучшего дуэта заво-
евали Алиса Двоеглазова – Андрей 
Мозалев, которые исполнили ка-
скад – 4Т+3S+3S и комбинацию – 
3Lz+3T+3S+3S+2A и опередили после 
трех раундов Софью Муравьву-Ев-
гения Семенеко и Марию Захарову-
Владислава Дикиджи. 

Александра Трусова вышла на 
соревновательный лед, спустя полгода 
после рождения сына

Владислав Дикиджи Глеб Лутфуллин
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МИШИНА-ГАЛЛЯМОВ 
ДОГОНЯЮТ

В состязаниях пар участвовали 
шесть наших лучших дуэтов: Ми-
шина-Галлямов, Бойкова-Козлов-
ский, Екатерина Чикмарева-Матвей 
Янченков, Юлия Артемьева-Алексей 
Брюханов, Елизавета Осокина–Ар-
тем Грицаенко, Анастасия Мухор-
това-Дмитрий Евгеньев. Но в реша-
ющий раунд вышли всего три пары 
– «тройка» чемпионата России. В фи-
нале нужно было исполнить подкрут, 
прыжковый каскад и два разных вы-
броса. Итоговый прыжковый пьеде-
стал почти повторил недавний пьеде-
стал почета чемпионата России, с той 
лишь разницей, что поменялись ме-
стами две первые пары. Александра 
и Дмитрий были лучше при исполне-
нии подкрутов, а Настя с Сашей – в 
прыжках. Но в итоге комбинация 
прыжков – 3S+2A+2A, тройная под-
крутка 4-го уровня и выбросы 3F и 
4S принесли Мишиной-Галлямову в 
сумме за два раунда 52.06 балла, что 
обеспечило золото турнира.

Одна из главных «фишек» нынеш-
него турнира заключалась не про-
сто в очередном противостоянии 
двух наших топовых дуэтов, а в том, 
что оно вышло на новый уровень: в 
финале и Александра Бойкова-Дми-
трий Козловский, и Анастасия Ми-
шина-Александр Галлямов зашли на 
четверной выброс! Да, в момент со-
ревнований обе попытки у обеих пар 

завершились падением, но на бис, 
уже после оглашения оценок, они по-
вторили элемент – и справились! 

Для Мишиной и Галлямова это во-
обще была первая успешная попытка 
квада на публике: как рассказали 
сами фигуристы, элемент был раз-
учен уже давно, а после чемпионата 
России-2026 Саша и Настя решили, 
что пора его восстанавливать и вот, 
на предстартовой тренировке на «На-
вка-Арене» удивили всех присутству-
ющих. А для Бойковой и Козловского 
сложнейший выброс уже становится 
чем-то обыденным. Можно сколько 
угодно говорить о том, что появление 
новых элементов у спортивных пар 
сегодня большая редкость, но только 
в том случае, если речь не идет о рос-
сийских фигуристах. Наше парное 
катание постоянно в поиске, и оста-
навливаться тренеры и спортсмены 
не собираются.     

САРНОВСКИЙ – 
НОВЫЙ ЧЕМПИОН

В полуфинальный раунд мужских 
соревнований отобрались шесть 
фигуристов и все, без исключения, 
участники полуфинала демонстри-
ровали четверные прыжки и трой-
ные аксели в разных комбинациях. 
При этом без полуфинала остались 
такие, казалось бы, прочные квади-
сты как Евгений Семененко и Марк 
Кондратюк, занявшие 10 и 11-ое ме-
сто соответственно – Евгения под-
вел риттбергер, а Марка лутц. А в 
финальную часть не смогли попасть 
ни первый победитель чемпионата 

Екатерина Чикмарева – Матвей Янченков

России по прыжкам Григорий Федо-
ров, ни победитель прошлогоднего 
чемпионата Николай Угожаев. Но 
всех участников хочется похвалить 
за мужество, за борьбу и за высочай-
шее мастерство исполнения много-
оборотных прыжков!  

Полуфинальную тройку возглавил 
Никита Сарновский, следом распо-
ложился Владислав Дикиджи и Глеб 
Лутфуллин. Забегая вперед – в таком 
же порядке фигуристы заняли свои 
места и на итоговом пьедестале по-
чета. Никита Сарновский (на тот мо-
мент еще ученик Евгения Плющенко) 
исполнил 4Lz+3A+2A+1A+2A, 4Lz+3A, 
4T, набрав 193,42 балла. Прыжковые 
элементы всегда были сильной сто-
роной Никиты, и нынешний турнир 
стал для него возможностью это про-
демонстрировать. Фигуристу удалось 
ровно и стабильно пройти все раун-
ды, после «бабочек» он каждый раз 
собирался и делал элемент успешно, 
успевая уложиться во временной ли-
мит. Никита единственный из участ-
ников показал в финале три разных 
четверных прыжка. Самая сложная 
комбинация турнира из трех прыж-
ков тоже принадлежит Никите: чет-
верной лутц – тройной аксель – трой-
ной аксель.

Владислав Дикиджи тоже радо-
вал старшими четверными, но вто-
рой год подряд завоевал серебро 
– 186.73. Ученик Олега Татаурова 
сделал 4Lz+3A, 4Lz, 4S+3S+3S+3S+3S, 
4S. Также Влад вместе с Никитой 
разделили специальный приз за луч-
шее исполнение комбинации из двух 
прыжков, а именно за комбинацию 

Анастасия Мишина 
– Александр 
Галлямов

Александра Бойкова – Дмитрий 
Козловский
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Во второй день четверной не удал-
ся и Валиевой, она закончила тур-
нир на шестой позиции с набором: 
4T (неудача), 3Lz+3T, 2F+3S. Но обе 
фигуристки показали, что их появ-
ление было не просто пиар акцией, 
а первым этапом на сложном пути, 
который (хочется в это верить) про-
должится в следующем сезоне. 

Наиболее выносливой в двух-
дневном марафоне, что длился тур-
нир, оказалась Алиса Двоеглазова, 
набравшая 127.27 баллов и испол-
нившая в финале 4T+3S, 4Lz, 3Lz, 
3Lz+3T+3S+2A+2A.

Алису смело можно выделить как 
абсолютную героиню прыжкового 
чемпионата России-2026. Выиграв 
золото в дуэте с Андреем Мозале-
вым, она и в личном турнире уверен-
но прошла все раунды, раз за разом 

штампуя четверной лутц и четвер-
ной тулуп. Во всех раундах Алиса 
занимала первые места и победила с 
большим преимуществом. 

Дебютантка прыжкового чемпи-
оната Дина Хуснутдинова завоевала 
серебро – 119.26 баллов. Фигуристка 
прыгнула 3А+3А+3S+3S+2A, 3Lz+3S, 
3A, 3Lo и внесла свою лепту в исто-
рические достижения турнира. На-
ряду с Маргаритой Базылюк, Владом 
Дикиджи, которые показывали на 
турнире уникальные прыжки и ка-
скады в четыре оборота, Дина стала 
первой фигуристкой в мире, которая 
прыгнула каскад с двумя тройными 
акселями!

А в качестве дополнительного бо-
нуса воспитанница «Хрустального» 
получила еще и специальный приз 
за лучший каскад из пяти прыжков 
среди женщин, который, к слову, 
уступил лучшему результату среди 
мужчин всего 2 балла.

Замкнула женскую «тройку» 
Дарья Садкова – 111.99, показав 
4T+3S+2A+2A+2A, 3Lz+3S, 4T, 3F и 
сумевшая за эти два дня несколько 
раз порадовать своих фанатов изу-
мительными по красоте исполнения 
четверными тулупами.  

Умение исполнить успешную по-
пытку здесь и сейчас, иногда и через 
не могу, делать это на публике – где 
еще отрабатывать полезный навык? 
Прыжковый турнир еще раз проде-
монстрировал, что за годы отстране-
ния стал важной частью подготовки 
наших фигуристов.

Алиса Двоеглазова Никита Сарновский

четверной лутц + тройной аксель.
4Lo, 4S+3A, 4S, 3A+3A+3S+3S+2A 

– такими оказался контент Глеба 
Лутфуллина, заработавшего 169.55 
балла. Специальный приз в 125 ты-
сяч рублей заслужила и финальная 
комбинация Глеба из пяти прыжков. 

АЛИСА В СТРАНЕ КВАДОВ
 
Женский полуфинал и финал 

прыжкового чемпионата получился 
не менее напряженным и интригую-
щим, чем мужской. В полуфинале че-
тыре из шести участниц заходили на 
ультра-си – четверные и тройные аксе-
ли – Алиса Двоеглазова, Дина Хуснут-
динова, Дарья Садкова и Камила Ва-
лиева. А Софья Муравьева (она заняла 
четвертое место) хоть и не включила 
эти элементы в свои соревновательные 
попытки, на предстартовых трениров-
ках убедила специалистов, что про-
должает восстанавливать триксель и 
движется в правильном направлении. 
Пока в исполнении Муравьевой в ны-
нешнем сезоне мы увидели 3Lz+3S, 
3F+3S+2A, 3Lz.

Женский прыжковый баттл всегда 
пользовался особой популярностью, 
а присутствие в числе участниц Ка-
милы Валиевой и Александры Трусо-
вой еще больше усилило зрительский 
интерес. В первый день турнира Ка-
мила на радость своим болельщикам 
приземлила шикарный пролетный 
четверной тулуп и сумела пробиться 
в полуфинал личных соревнований, 
а вот Александра не рискнула испол-
нять квады на «навка Арене», показав 
тройной лутц — тройной сальхов че-
рез ойлер, тройной флип с ошибкой 
и тройной лутц. Данный набор при-
нес 22,77 балла, что позволило занять 
лишь девятую строчку.
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ОГНИ МОСКВЫ
Шестой командный турнир «Т-Банк Кубок Первого канала-2026» 
выиграли столичные фигуристы 

ЗАПОМИНАЮЩЕЙСЯ ОСОБЕННОСТЬЮ ТУРНИРА В НЫНЕШНЕМ 
СЕЗОНЕ СТАЛО ДАЖЕ НЕ ИЗМЕНЕНИЕ В ФОРМАТЕ СОРЕВНОВАНИЙ, 
ГДЕ ВМЕСТО ПРИВЫЧНЫХ ТРЕХ КОМАНД ЗА ГЛАВНЫЙ 
ПРИЗ БОРОЛИСЬ ДВЕ ДРУЖИНЫ, СФОРМИРОВАННЫЕ ПО 
ТЕРРИТОРИАЛЬНОМУ ПРИНЦИПЦУ – ИЗ МОСКВЫ И САНКТ-
ПЕТЕРБУРГА, А МОЩНЫЕ ПРОКАТЫ КОРОТКИХ И ПРОИЗВОЛЬНЫХ 
ПРОГРАММ УЧАСТНИКОВ. СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ «КУБКА» НЕ 
СЛУЧАЙНО ВСЕГДА БЫЛИ БЛИЗКИ К ЧЕМПИОНАТУ МИРА, МНОГИЕ 
ПОДОШЛИ К КОНЦУ СЕЗОНА В ОТЛИЧНОЙ ФОРМЕ, ПРАКТИЧЕСКИ 
ВСЕ ВЫСТУПЛЕНИЯ ПО ЧИСТОТЕ И СЛОЖНОСТИ ОКАЗАЛИСЬ 
СИЛЬНЕЕ НЕДАВНЕГО ФИНАЛА ГРАН-ПРИ.  

А ПОБЕДИЛА КОМАНДА МОСКВЫ, С КАПИТАНОМ АДЕЛИЕЙ 
ПЕТРОСЯН, ЗАРАБОТАВШАЯ 2635,26 БАЛЛА И ДЕНЕЖНЫЙ ПРИЗ 
14 МЛН РУБЛЕЙ. ПЕТЕРБУРЖЦЫ, ВЕДОМЫЕ ЕВГЕНИЕМ УСТЕНКО, 
НАБРАЛИ 2585,72 БАЛЛА И ПОЛУЧИЛИ ЧЕК НА 7 МЛН. ПРИЗОВЫХ.  

ТЕКСТ: Ольга Ермолина, Светлана Наумова
ФОТО: Юлия Комарова
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Даже самые лучшие фотографии 
не смогут передать атмосферу, царив-
шую в предпоследнюю неделю марта 
на арене питерского дворца спорта 
«Юбилейный». Такой атмосферы на 
льду и такого единения участников 
турнира со зрителями на трибунах, 
пожалуй, не было никогда. Хотя и пре-
дыдущие Кубки Первого канала пре-
вращали спортивные соревнования в 
яркие запоминающиеся события, с со-
вершенно особой атмосферой.

Однако на этот раз эмоции на про-
тяжении двух дней турнира, что на-
зывается, били через край. На команд-
ных эстафетах зрители поддерживали 
спортсменов громче, чем на хоккее или 
футболе. Искренне болели за каждого 
фигуриста во время индивидуаль-
ных выступлений… Собравшихся на 
трибунах встречала «живая музыка» 
приглашенного диджея Саши Стила. 
Многие зрители, не стесняясь, тан-
цевали и даже фотографы у бортика 
выдавали танцевальные па. Предвку-
шение чего-то необычного усиливало 
шоу барабанщиц «Фейерия». И всё 
это вкупе с главным распорядителем 

ледового экшена Алексеем Ягудиным 
задавало праздничный настрой!

Москвичи шли в лидерах уже по-
сле первого дня турнира, где «гвоздем 
программы» стали соревнования в ко-
ротких программах у одиночников и 
представителей парного катания. 

В этом году Кубок Первого кана-
ла отличался экспериментальными 
правилами. Например, в короткой 
программе женщинам разрешили 
исполнять четверные прыжки. Сде-
лать это попытались сразу несколько 
участниц, включая впервые (после 
дисквалификации) вышедшую на 
лед с соревновательной программой 
Камилу Валиеву, однако исполнить 
четверной тулуп чисто получилось 
только у Аделии Петросян. Наверняка 
в этот момент у многих болельщиков 
в глубине души екнуло: как жаль, что 
этого не случилось в Милане… Но для 
самой фигуристки исполнение этого 
элемента в условиях соревнований по 
любому имело большое значение. Как 
заметила Аделия, теперь она «поняла, 
что все может», чувствует себя более 
уверенной, а значит есть надежда, что 

и в будущем ей будет сопутствовать 
успех. 

В тот день на турнире свершилось и 
одно из самых обсуждаемых событий 
сезона – впервые после декабря 2023 
года на соревнованиях (пока только 
с короткой программой) выступила 
Камила Валиева. Сильно повзрослев-
шая 19-летняя фигуристка, хоть и не 
справилась чисто с прыжковыми эле-
ментами, продемонстрировала свою 
феноменальную пластику, а главное, 
желание продолжать карьеру. 

Во второй день турнира командам 
предстояло еще три раунда – поми-
мо одиночников, произвольные про-
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граммы исполняли танцоры. Так же 
участников ждали прыжковые баттлы 
и командные эстафеты. 

И если «фонарики», «змейки» и 
сбор игрушек был больше похож на 
веселый детский праздник на льду, 
то прыжковый баттл и прыжковая 
эстафета, в которой приняли участие 
по четыре фигуриста из каждой ко-
манды (Владислав Дикиджи, Артур 
Даниелян, Софья Муравьева и Ксения 
Гущина – Петербург; Камила Валиева, 
Аделия Петросян, Андрей Мозалев 
и Никита Сарновский – Москва) по-
казали, что каждый фигурист готов 
рисковать и делать даже больше, чем 
может, если выступает за команду. А 
соревнования в исполнении произ-
вольных программ стали настоящим 
украшением турнира. В заключитель-
ных прокатах сезона все выложились 
так, будто выходили на самый важ-
ный старт своей жизни. Александра 
Степанова – Иван Букин набрали 
131.44 балла (Москва), Василиса Кага-
новская – Максим Некрасов – 127.70 
(Санкт-Петербург), Елизавета Пасеч-
ник – Дарио Чиризано – 120.33 (Мо-
сква), Екатерина Миронова – Евгений 
Устенко (Санкт-Петербург) – 120.26.

Надо отдать должное нашим парням. 
Не зря эту дисциплину в нашем сегод-
няшнем фигурном катании называют 
самой яркой и непредсказуемой. Вы-
ступления москвичей и петербуржцев 
стали по-настоящему красивым и за-
поминающимся финальным аккордом 
«Т-Банк Кубка Первого канала-2026». 

Все шестеро участников, выходив-
ших на лед в тот вечер, включили в 
прокаты ультра-си. Евгений Семенен-
ко (Санкт-Петербург) впервые отка-
тал программу с пятью четверными 
прыжками – флипом, риттбергером, 
двумя сальховами, первый из которых 
в каскаде с тройным тулупом, добавив 
еще и четверной тулуп. В концовке 
Женя едва не смазал хореографиче-
скую последовательность, но быстро 
сориентировался и обыграл ее по-
актерски – 184.66.

Макар Игнатов, представляющий 
Москву, прыгнул четыре квада – рит-
тбергер, сальхов, два тулупа в каскаде 
и комбинации, два тройных акселя. 
Не все элементы в программе фигу-
рист исполнил идеально, но в конце 
сезона не каждый из парней был готов 
катать произвольную с таким контен-
том, держа в голове, что нельзя подве-
сти остальных. Макар сам вызвался на 
эту роль и справился – 174.89. Матвей 
Ветлугин из команды «синих» сделал 
красивый четверной флип и четвер-
ной тулуп в степ-аут – 148.43. Москвич 
Марк Кондратюк, у которого далеко не 
всё ладилось на разминке, опустошил 
себя полностью эмоциями и справил-
ся с четверным лутцем (на минус), чет-
верным тулупом, двумя четверными 
сальховами, что укрепило положение 
красной команды перед выступления-
ми еще двух участников – 190.64.

Следом за танцорами, добави-
ли огня одиночники. Дарья Садкова 
(Москва) после неудачного квада со-
бралась и откатала программу чисто и 
красиво – 138.13. Камила Нелюбова из 
«синей» команды «выдохнула» легко 
тройной аксель – 143.70. Алиса Двое-
глазова (Москва) приземлила, пусть и 
на две ноги, четверной тулуп – 144.29. 
Анна Фролова (Санкт-Петербург) об-
ворожила в образе кошки – 141.17. Ма-
рия Захарова из команды москвичей 
выдала блестящий четверной тулуп, 
который у нее не получился в финале 
Гран-при – 149.23, а Дина Хуснутдино-
ва справилась с тройным акселем, из-
за которого расстроилась днем ранее 
– 145.71.

В произвольной программе на Куб-
ке Первого канала две лидирующие 
позиции заняли два открытия сезона. 
О Марии Захаровой и Дине Хуснутди-
новой говорили в кулуарах турниров 
больше всего. 

Перед заключительным раундом – 
произвольной программой у мужчин 
– Москва лидировала с отрывом поч-
ти в 40 баллов, но надежда, пусть и ма-
ленькая, на то, что ход противостоя-
ния еще можно изменить, оставалась. 
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Петр Гуменник, который нон-стоп 
продолжает свой самый яркий сезон, 
сделал четверной флип, лутц, рит-
тбергер, сальхов. Второй четверной 
сальхов в комбинации сдвоил, но не 
вышел из образа Онегина и больше не 
допустил ошибок – 195.52 балла.

Григорию Федорову из команды 
«красных» выпало выступать заключи-
тельным номером. Разница в баллах по-
зволяла спокойно откатать программу, 
но уж очень хотелось фигуристу завер-
шить турнир и весь соревновательный 
сезон действительно по-чемпионски. 
Никто из выходивших на лед до него не 
пошел на упрощение, и Гриша не обма-
нул ожидания – четверной флип, толь-
ко двойной лутц, четверной тулуп и 
дальше без серьезных помарок – 172.47. 
После его выступления команда Мо-
сквы выбежала на лед –  Гриша утонул 
в объятиях!.. 

Москва: 

танцы на льду:
Елизавета ПАСЕЧНИК-Дарио ЧИРИЗАНО, 
Александра СТЕПАНОВА-Иван БУКИН 

спортивные пары:
Александра БОЙКОВА-Дмитрий КОЗЛОВСКИЙ, 
Екатерина ЧИКМАРЕВА-Матвей ЯНЧЕНКОВ 

женщины:
Камила ВАЛИЕВА, Алиса ДВОЕГЛАЗОВА, 
Мария ЗАХАРОВА, Аделия ПЕТРОСЯН, Дарья САДКОВА 

мужчины:
Макар ИГНАТОВ, Марк КОНДРАТЮК, Андрей 
МОЗАЛЕВ, Никита САРНОВСКИЙ, Григорий ФЕДОРОВ

Санкт-Петербург: 
танцы на льду:
Василиса КАГАНОВСКАЯ– Максим НЕКРАСОВ, 
Екатерина МИРОНОВА–Евгений УСТЕНКО, 

спортивные пары:
Юлия АРТЕМЬЕВА–Алексей БРЮХАНОВ, 
Анастасия МИШИНА-Александр ГАЛЛЯМОВ, 

женщины: 
Ксения ГУЩИНА, Софья МУРАВЬЕВА, Камилла 
НЕЛЮБОВА, Анна ФРОЛОВА, Дина ХУСНУТДИНОВА, 

мужчины: 
Матвей ВЕТЛУГИН, Петр ГУМЕННИК, Владислав 
ДИКИДЖИ, Евгений СЕМЕНЕНКО, Артур ДАНИЕЛЯН

СОСТАВЫ КОМАНД:



Петр Гуменник  после 
лиричного Онегина был 
очень убедителен  в обра-
зе Терминатора – мощного, 
агрессивного персонажа с 
характерной пластикой
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Победителям турнира «Русский вызов» помогли сложность, креатив и любовь болельщиков
ТЕКСТ: Ольга Ермолина, ФОТО: Мария Евтеева, Михаил Шаров

ЗАДОРНЫЕ НАРОДНЫЕ ТАНЦЫ, ПРОГРАММЫ 
С ФОЛЬКЛОРНЫМИ МОТИВАМИ, БАЙОПИКИ, КОМИЧНЫЕ 
И ДРАМАТИЧНЫЕ ИСТОРИИ ЛЮБВИ. ОТСЫЛКИ К ТАКИМ 
ИЗВЕСТНЫМ ФИЛЬМАМ КАК «МИМИМО», «ДЬЯВОЛ НОСИТ 
«ПРАДА», «ТЕРМИНАТОР», «СОЛЯРИС», МЮЗИКЛУ «ПРИЗРАК 
ОПЕРЫ» – НА «РУССКОМ ВЫЗОВЕ-2026» УЧАСТНИКИ 
ПРЕДСТАВИЛИ 26 НОМЕРОВ НА САМЫЕ РАЗНЫЕ ТЕМЫ.
ПО СУММЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ЖЮРИ И ЗРИТЕЛЬСКОГО 
ГОЛОСОВАНИЯ ПОБЕДИЛ ПЕТР ГУМЕННИК, НА ВТОРОМ МЕСТЕ 
ВИКТОРИЯ СИНИЦИНА-НИКИТА КАЦАЛАПОВ, НА ТРЕТЬЕМ 
АНАСТАСИЯ МИШИНА-АЛЕКСАНДР ГАЛЛЯМОВ

Это были номера, которые касались 
острых социальных тем и того,  что в 
данный момент волнует российских 
спортсменов, которые не имеют возмож-
ности соревноваться на международной 
арене. На льду «Юбилейного» оживали 
мультяшные герои «Ну погоди!» и мра-
морная статуя Венеры Милосской… 

В течение четырех часов шоу зал 
«Юбилейного» был заполнен до отка-
за. Люди стояли в проходах – в этот раз 
свободных мест не было совсем! Турнир 
шоу-программ, аналогов которому нет в 
мире, завоевал огромную популярность 
среди зрителей и интерес со стороны 
самих спортсменов. Кстати, в числе тех, 
кто пришел в субботний вечер в «Юби-
лейный» можно был замечен и ново-
испеченный чемпион мира в парном 
катании Никита Володин, который вы-
ступает за Германию.

По сложившейся традиции, соревно-
вания, официально закрывающие со-
бой большой соревновательный сезон 
в российском фигурном катании, вы-
звали большой интерес у болельщиков 
во всем мире. «Друзья из Италии смо-
трели турнир и рассказали мне, какой 
замечательный номер, посвященный 
паралимпийцам исполнил Матвей Вет-
лугин, – рассказала главный тренер 
паралимпийской команды России по 
лыжным гонкам и биатлону Ирина Гро-
мова.  – Эмоции, конечно, очень сильные 
– парень молодец. Хотелось бы, конечно, 
чтобы наши ребята такое своими глаза-
ми увидели, чтобы тоже на этом турнире 
побывали – это было бы здорово». 

«Русские фигуристы были как всегда 

В паре Виктории Синициной-
Никиты Кацалапова партнерша 
большую часть номера провела 
в поддержках и на тросах. Это 
было завораживающе…

ТРИБУНЫ ОБМАНУТЬ НЕЛЬЗЯ
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на высоте», «Прекрасный турнир, ко-
торый хочется пересматривать и пере-
сматривать…» -похожие комментарии 
можно встретить в социальных сетях 
многих зарубежных любителей фи-
гурного катания.  

Услышать подобные отзывы можно 
было, в том числе и потому, что наши 
фигуристы – действующие звезды, и 
легенды прошлого, как и на дебютном 
турнире, получили полную свободу в 
выборе тем. А значит большее разноо-
бразие в выборе драматургии, музыки, 
реквизита и формата выступления.

Хотя и в прошлые годы, когда про-
граммы ставились в заданной темати-
ке – «Русское наследие» и «Хорошее 
настроение», многие постановки от-
личались креативностью, мастерским 
исполнением, трогали зрителя до глу-
бины души. Каждый раз новый фор-
мат дарил нам замечательные про-
граммы, новых героев, находил как 
своих сторонников, так и противни-
ков, но неизменным всегда оставалось 
одно – «Русский вызов» ждали, о нем 
говорили, турнир становился одним 
из самых обсуждаемых событий сезо-
на, причем,  активно обсуждались не 
только выступления фигуристов, но и 
работа членов жюри.  

Вот и сейчас «Русский вызов» в 
очередной раз показал, что фигурное 
катание может быть не только видом 
спорта, но и полноценным шоу с силь-
ной художественной и спортивной 
составляющей. 

На этот раз за судейским пультом 
можно было увидеть дизайнера Але-
ну Ахмадуллину, приму-балерину 
Елизавету Кокореву, актрису Ека-
терину Климову, певицу Пелагею и 
оперного певца Ильдара Абдразако-
ва, которые не скрывали, что были 
по-настоящему потрясены выступле-
ниями спортсменов. 

Вместе с творческим жюри про-
граммы участников оценивала и ко-

У Анастасии Мишиной и 
Александра Галлямова 

в роли стюардессы и 
капитана энергия била 

через край

На этот раз за судейским пультом можно было 
увидеть дизайнера Алену Ахмадуллину, приму-
балерину Елизавету Кокореву, актрису Екатерину 
Климову, певицу Пелагею и оперного певца 
Ильдара Абдразакова

Матвей Ветлугин посвятил номер российским паралимпийцам, которые 
вшестером завоевали 12 медалей на Паралимпийских играх в Милане. 
Фигурист показал образ незрячего человека, который находит в себе силы 
жить, преодолевает трудности на спортивных трассах, становится чемпионом… 
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Александра Бойкова и 
Дмитрий Козловский 
делились со зрителями 
личными переживаниями от 
невозможности выступать 
на международных 
соревнованиях

Марк Кондратюк как всегда 
виртуозно выступил под Going to 
Caravan немецкого пианиста и 
композитора Леви Шехтманна 

Камила Валиева  
посвятила программу 
Рудольфу Нурееву  
под музыку из 
фильма «Белый 
ворон»

Алина Загитова органично выглядела 
в колыбельной, поставленной в 
национальных татарских трацициях

Елизавета Пасечник 
и Дарио Чиризано 
буквально взорвали зал 
своей зажигательной 
кадрилью



Андрей Мозалев 
показал совместный 
номер с Алисой 
Двоеглазовой, которой 
позволил управлять 
собой одним жестом 
руки

Софья Самодурова 
рискнула вместо 
музыки использовать 
строки Василия 
Уриевского «Стих про 
стих» и сорвала бурю 
оваций

Аделина Сотникова 
рассказала драматичную 
историю под сюиту Never 
Meant to Belong японского 
композитора Сиро Сагису

Софья Муравьева показала, 
насколько беззащитна 
красота перед огульным злом 
и вандализмом
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Дарья Садкова 
решилась на 
философский 
номер в образе 
клоуна
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манда профессиональных фигуристов – пре-
зидент ФФККР Антон Сихарулидзе, Михаил 
Коляда, Евгения Медведева, Анна Щербакова, 
Александр Жулин. 

Для определения победителей и призеров 
шоу мнения двух судейских команд (творческо-
го и спортивного) дополнили голоса зрителей, 
которые также могли поддержать понравив-
шийся номер. Любопытно, что мнения судей 
и зрителей несколько разошлись, если до под-
счета зрительских голосов лидерами шли Вик-
тория Синицина-Никита Кацалапов, то итогам 
общего голосования первое место занял Петр 
Гуменник – 29.26, который поставил красивую 
точку в своем самом ярком на данный момент 
сезоне, с номером по условным названием «Тер-
минатор», который поставил Николай Морош-
кин, при участии Артема Федорченко и Низама 
Алиева. 

Синицина и Никита Кацалапов стали вторы-
ми – 28.84. Хотя после недавнего шоу Татьяны 
Навки, где Вика получила порез ноги лезвием 
конька, фигуристы думали сниматься с тур-
нира шоу-программ. Но виртуозно вышли из 
сложной ситуации – Вика выступала в номере, 
поставленном Ильей Авербухом, без коньков.

Третью строчку заняли Анастасия Миши-
на и Александр Галлямов – 28.43, которые с 
первого аккорда завели публику. Номер, по-
ставленный Натальей Бестемьяновой и Игорем 

Дмитрий Алиев  «прочитал» на льду 
стихотворение Александра Пушкина 

«Я помню чудное мгновенье» в 
исполнении Сергея Безрукова

Мария Захарова точно смогла бы 
исполнить одну из ролей в фильме 
«Дьявол носит Prada»

Александра Трусова и Макар Игнатов 
– под музыку «Вечная любовь» красиво 
рассказали о своих чувствах к друг другу

Василиса 
Кагановская 
и Максим 
Некрасов  просто 
ошеломили всех 
своей версией 
«Призрака 
оперы» 
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Анна Фролова 
рассказала историю 
супруги Льва Толстого 
под ноктюрн Михаила 
Глинки «Разлука»

Алена Косторная и 
Георгий Куница в 
шуточной зарисовке 
показали и все 
сложности женского 
характера, и мужской 
терпеливости

Александра Степанова 
и Иван Букин покорили
сюжетом памяти 
о любви

Татьяна Волосожар и Максим Траньков 
исполнили мечту партнера и представили 
номер-молитву под музыку Иоганна 
Себастьяна Баха в образах героя фильма 
Тарковского «Солярис» 

Бобриным, был сделан мастерски. Видео с 
авиалайнером «Мишки Airlines», спуск по 
траппу самолета, и сама программа под из-
вестные композиции «Стюардесса по имени 
Жанна» и песню из фильма «Мимино», за-
ставили зрителей аплодировать в такт.

Каким будет турнир «Русский вызов» в 
будущем? Однозначно –  не оставит никого 
равнодушным! И, хочется в это верить, будет 
продолжать развиваться, пробовать новые 
форматы и темы, искать оптимальный состав 
жюри, прислушиваться к мнению зрителей. 
«Мы открыты к международному формату 
и с радостью пригласили бы зарубежных фи-
гуристов. За «Русским вызовом» вниматель-
но следят не только в нашей стране, но и за 
рубежом. Формат, где помимо номеров есть 
оценки и определяется победитель, нравится 
зрителям и вызывает активное обсуждение. 
Уверен, что со временем турнир может стать 
международным и станет еще интереснее для 
зрителей по всему миру», – считает президент 
Федерации фигурного катания на коньках 
России Антон Сихарулидзе. И это тоже одно 
из направлений, по которому может пойти 
развитие турнира.  

Главное, что наши фигуристы не бояться 
говорить на льду на самые разные, в том чис-
ле, и на самые сложные темы. Они справятся 
с любой задачей!

Ксения Синицына показала, 
что значит для артиста 
страх забвения
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зрительских симпатий – Петр Гуменник 
за хореографию – Марк Кондратюк
за стиль и визуальную эстетику – Александра Степанова–Иван Букин
за актерское мастерство – Матвей Ветлугин и Татьяна Волосожар –Максим Траньков
за музыкальное решение – Дарья Садкова
за самый яркий образ – Алина Загитова
от Федерации фигурного катания на коньках России – Матвей Ветлугин

Евгения Тарасова и Владимир 
Морозов напомнили о замечательном 
мультфильме «Ну, погоди!»  К номеру 
привлекли даже генсекретаря 
ФФККР Александра Когана

Танцоры Екатерина Миронова и 
Евгений Устенко «познакомились» на 
свидании под песню Жанны Агузаровой

Елизавета Туктамышева не побоялась 
говорить об одной из самых сложных тем – 

абьюзивных отношений 

П
Р
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ТЕКСТ: Борис Ходоровский, ФОТО: Юлия Комарова

«ТРУДОЛЮБИЕ И 
УПОРСТВО – 
ЭТО ТОЧНО ОТ НИХ»
Тренеры сборной России о любви к своей 
работе, трудностях и целях

(ПРОДОЛЖЕНИЕ, НАЧАЛО В №4 (2025)) 

В МАРТЕ ИСПОЛНИЛОСЬ 70 ЛЕТ СО ДНЯ 
УЧРЕЖДЕНИЯ В НАШЕЙ СТРАНЕ ПОЧЕТНОГО 
ЗВАНИЯ «ЗАСЛУЖЕННЫЙ ТРЕНЕР СССР». 
ОНО ПРИСВАИВАЛОСЬ СПЕЦИАЛИСТАМ, 
ЧЬИ УЧЕНИКИ ДОБИВАЛИСЬ ВЫДАЮЩИХСЯ 
РЕЗУЛЬТАТОВ НА ЧЕМПИОНАТАХ МИРА, 
ЕВРОПЫ И ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ. А В 
ПРЕДПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ ОКТЯБРЯ В РОССИИ 
ОТМЕЧАЕТСЯ НЕОБЫЧНЫЙ ПРАЗДНИК, ДЕНЬ 
ТРЕНЕРА. 
ТРЕНЕРСКАЯ ШКОЛА ЯВЛЯЕТСЯ ГОРДОСТЬЮ 
ОТЕЧЕСТВЕННОГО ФИГУРНОГО КАТАНИЯ, 
А ОДНОЙ ИЗ ЕЕ ЦЕННОСТЕЙ СТАЛА 
ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ ПОКОЛЕНИЙ. МНОГИЕ 
ИЗ ТЕХ, КТО ПРОВЕЛ СВОЮ ЖИЗНЬ В 
КАЧЕСТВЕ СПОРТСМЕНА ПОД РУКОВОДСТВОМ 
СТАНИСЛАВА ЖУКА, ЕЛЕНЫ ЧАЙКОВСКОЙ, 
ТАТЬЯНЫ ТАРАСОВОЙ, ИГОРЯ И ТАМАРЫ 
МОСКВИНЫХ, ВИКТОРА КУДРЯВЦЕВА, 
АЛЕКСЕЯ МИШИНА СЕГОДНЯ САМИ 
СТАНОВЯТСЯ СОАВТОРАМИ УСПЕХОВ СВОИХ 
УЧЕНИКОВ НА САМЫХ КРУПНЫХ СТАРТАХ.  
 ПОЧЕМУ ОНИ ВЫБРАЛИ ПРОФЕССИЮ 
ТРЕНЕРА, ЧЕМУ УЧАТСЯ У СВОИХ БЫВШИХ 
НАСТАВНИКОВ, КАКИЕ ЦЕЛИ ПЕРЕД СОБОЙ 
СТАВЯТ – В ПРЕДЫДУЩЕМ НОМЕРЕ ЖУРНАЛА 
НА ВОПРОСЫ АНКЕТЫ ОТВЕЧАЛИ СЕРГЕЙ 
ДАВЫДОВ, ОЛЕГ ТАТАУРОВ, АРТУР МИНЧУК И 
АНЖЕЛИКА КРЫЛОВА. В ЭТОМ НОМЕРЕ ТЕМУ 
ПРОДОЛЖАЮТ ВИКТОРИЯ БУЦАЕВА, ПАВЕЛ 
СЛЮСАРЕНКО, ЕКАТЕРИНА РУБЛЕВА И ИВАН 
ШЕФЕР. 

Орлов Пётр Петрович  (год присвоения 1958)

Толмачёва Татьяна Александровна  (1961)

Жук Станислав Алексеевич  (1965)

Москвин Игорь Борисович  (1968)

Чайковская Елена Анатольевна  (1970) 

Кудрявцев Виктор Николаевич   (1971)

Тарасова Татьяна Анатольевна  (1975)

Писеев Валентин Николаевич  (1976)

Москвина Тамара Николаевна  (1981)

Дубова Наталья Ильинична  (1985)

Горшков Александр Георгиевич  (1988)

Зуева Марина Олеговна  (1988) 

Леонович Станислав Викторович  (1988)

Дрей Михаил Михайлович  (1992)

Змиевская Галина Яковлевна  (1992)

Николаев Валентин Алексеевич  (1992)

ЗАСЛУЖЕННЫЕ ТРЕНЕРЫ СССР 
ПО ФИГУРНОМУ КАТАНИЮ НА КОНЬКАХ
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– Вы выбрали профессию или про-
фессия – вас, и в какой момент при-
шло желание стать тренером?

Виктория Буцаева: Профессия 
выбрала меня еще в детстве. Лет в 12. 
Когда занималась на открытом катке 
в ленинградском ЦПКО, тренер Юлия 
Львовна Кулибанова попросила по-
мочь ей поработать с младшей груп-
пой. После этой тренировки пришла 
домой и заявила родителям: «Выбрала 
себе профессию! Буду тренером». 

Павел Слюсаренко: Когда высту-
пал сам, твердил: «Никогда не буду 
тренером!» Прекрасно представлял, 
насколько трудна эта работа. После 
завершения спортивной карьеры 
несколько лет катался в шоу. Вер-
нувшись в Пермь, пришел на каток, 
где работали Валентина Федоровна 
и Валерий Николаевич Тюковы. Они 
предложили помогать им. Догово-
ренность была о том, что буду при-
ходить в свободное время, но сто-
ило пропустить одно занятие, как 
последовал звонок от Тюковых. С 
этого все началось и продолжается 
уже много лет. Сегодня уже Егор За-
кроев, с которым начинал работать 
в начале тренерской деятельности, 
помогает мне. 

Екатерина Рублева: У меня и вы-
бора не было. Выросла в семье за-
служенных тренеров по фигурному 
катанию, чем безмерно горжусь. Ро-
дители для меня – и эталон, и при-

мер в работе, которому стремлюсь 
соответствовать. Профессия выбра-
ла меня – и без шансов на альтерна-
тивные варианты. 

Иван Шефер: Решение стать тре-
нером созрело уже под конец спор-
тивной карьеры. Мы с Катей уже 
добились определенных успехов, и 
вся наша жизнь была связана с фи-
гурным катанием. Хотелось ее про-
должать. 

– Повлиял ли на выбор жизненного 
пути пример ваших наставников?  

Виктория Буцаева: Мне повезло 
с тренерами. Поработала с велики-
ми специалистами, у которых было 
чему поучиться. Все тренеры были 
очень разными, но все Тренерами с 
большой буквы. Всегда вспоминаю 
первые уроки большого фигурного 
катания, полученные у Галины Ва-
лентиновны Кашиной. Она работала 
в группе Алексея Николаевича Ми-
шина, и это ощущалось на трениров-
ках. Конечно, главными тренерами в 
жизни были Виктор Николаевич и 
Марина Григорьевна Кудрявцевы. 
Свой вклад внесли и Олег Кимович 
Васильев, и Елена Анатольевна Чай-
ковская. Видите, какие специалисты 
сформировали меня как спортсмен-
ку и тренера!

Павел Слюсаренко: Могу ска-
зать, что Валерий Николаевич Тюков 
вел меня не только в спорте, но и по 
жизни. Как и Валентина Федоровна. 

Они сформировали меня как спор-
тсмена и тренера. Да и как человека. 

Екатерина Рублева: Конечно. 
Глядя и на родителей, и на Ирину 
Владимировну Жук и Александра 
Васильевича Свинина, у которых 
тренировалась, видела людей, увле-
ченных своим делом, вкладываю-
щих в своих спортсменов всю душу. 
Даже переходя от одного тренера к 
другому, у предыдущего наставника 
мы берем что-то на заметку. Порой 
даже не осознавая этого, на каком-то 
тончайшем ментальном уровне. Все 
тренеры, которые работали с дуэтом 
Екатерина Рублева-Иван Шефер, по-
влияли на выбор. 

Иван Шефер: Все тренеры, в ру-
ках которых довелось побывать за 
время выступлений, вложили в нас 
знания, показывали, как нужно тре-
нировать. Трудолюбие и упорство – 
это точно от них.  

– Чему вы хотели бы научиться у 
своих тренеров и часто ли вспомина-
ете о них, работая со своими спор-
тсменами?

Виктория Буцаева: Вспоминаю 
своих тренеров практически каж-
дый день. До сих пор на каток, где 
сейчас работаю, приходит Мари-
на Григорьевна Кудрявцева. Азарт, 
желание привести своих учеников 
к большим победам, фанатизм в ра-
боте – все это постаралась взять у 
своих наставников. А еще у всех тре-
неров, с которыми сводила судьба на 
протяжении карьеры, можно и нуж-
но учиться трудолюбию. 

Павел Слюсаренко: Прежде всего, 
Тюковы дали хорошую техническую 
базу. Особенно Валерий Николае-
вич, которого пермские фигуристы 
между собой называли Технарь. Те 
советы, которые получал от своих 
тренеров, остались в памяти на всю 
жизнь. Жалею, что не хватило еще 
нескольких лет совместной работы, 
чтобы забрать у Технаря все самое 
лучшее. Начав тренировать, понял, 
что нужно иметь рядом различных 
специалистов: постановщика, тре-
нера по скольжению, специалиста 
по прыжкам. Тюковы каким-то об-
разом справлялись сами, но сейчас 
другие времена. Когда рядом со мной 
образовалась команда, работать ста-
ло намного интереснее – и начал по-
являться результат. Пермские пары 
стали не только делать элементы, но 
и показывать интересные програм-
мы. Даже об особом пермском стиле 
сейчас заговорили.
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ПАВЕЛ СЛЮСАРЕНКО
Тренировался у Валентины и Валерия Тюковых.
Серебряный призер финала Кубка России-2003.
Тренер ПК СШОР «Старт» Пермь
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Екатерина Рублева: Вспоминаю 
подход к работе, как строился тре-
нировочный процесс, как нас под-
водили к соревнованиям… Даже ка-
кие напутственные слова говорили 
перед выходом на лед! Хотя за 15 лет 
самостоятельной работы уже появи-
лись собственные, как принято сей-
час говорить, лайфхаки. 

Иван Шефер: Бывают моменты, 
когда мы рассказываем своим уче-
никам случаи из собственной спор-
тивной карьеры и приводим пример 
наших тренеров. Молодежи бывает 
интересно. 

– Тренером быть тяжелее, чем 
спортсменом?

Виктория Буцаева: Спортсмен 
отвечает только за себя, а тренер – 
за всех своих учеников. Одно дело, 
когда выходишь на лед и понимаешь 
приблизительно, как ты откатаешь 
программу, и совсем другое – пере-
живать за бортиком. Конечно, по-
нимаешь, в какой форме твой спор-
тсмен и на что он в данный момент 
способен. И все равно, для тренера 
загадка, как поведет себя тот или 
иной спортсмен на соревнованиях. 

Павел Слюсаренко: Тяжелее, это 
даже не обсуждается. За бортиком 
ты даже не понимаешь, что твой 
спортсмен может сотворить в следу-
ющую секунду. Как бы ты ни готовил 
своих фигуристов, как бы ни был 
уверен в них!

Екатерина Рублева: Тренером 
быть сложнее – и точка. Стоя за бор-
тиком, ты уже ничего не можешь из-
менить и никак не можешь помочь 
своему ученику в момент проката. А 
иногда очень хочется! 

Иван Шефер: Безусловно. Друго-
го ответа быть не может. Особенно 
это было заметно, когда только ока-
зался по другую сторону бортика. 
Проще было самому выйти на лед 
и все сделать, чем объяснить своим 
ученикам, как это нужно сделать.  

– Должен ли тренер убить в себе 
спортсмена, и удалось ли это сде-
лать вам?

Виктория Буцаева: Не соглашусь 
с суждением о том, что тренер дол-
жен непременно убить в себе спор-
тсмена. Практически у каждого тре-
нера есть не реализованные в спорте 
амбиции и мечты. 

Павел Слюсаренко: Сразу же 
убил в себе спортсмена. И помогли 
это сделать мои первые ученики, ко-
торые показывали на соревнованиях 
лучшие результаты, чем были у меня. 

И катались лучше. Да и вообще, ког-
да все время слышал: «Паша, Паша!» 
вспоминал, что Паше уже скоро со-
рок лет, и у него четверо детей.

Екатерина Рублева: Не должен. 
Пока память о собственных высту-
плениях, достижениях и ошибках 
свежа, в каких-то ситуациях ты мо-
жешь, используя этот опыт, помочь 
спортсмену. Есть ведь рычаги для 
того чтобы это сделать. 

Иван Шефер: Если не убить, нуж-
но будет тренировать еще одного 
спортсмена. А нам хватает своих. 

– Соперничество между тренера-
ми острее, чем между спортсменами?

Виктория Буцаева: У меня сло-
жились достаточно теплые отно-
шения с коллегами по профессии. 
Со многими еще в бытность спор-

тсменкой соревновалась. Не могу 
сказать, что у меня есть соперниче-
ство с кем-то из тренеров. Да, когда 
мы стоим у бортика, переживаем за 
своих учеников и хотим, чтобы они 
превзошли соперников. Только это 
продолжается какие-то минуты, а 
затем наступает пора дружеского 
общения. 

Павел Слюсаренко: Между тре-
нерами нет какого-то принципиаль-
ного соперничества. Со многими мы 
дружим, стараемся обмениваться 
опытом. Мои пары соперничают с 
парами Филиппа Тарасова, но мы 
постоянно что-то подсказываем друг 
другу. С Артуром Минчуком и Ста-
ниславом Морозовым тоже сложи-
лись прекрасные отношения. 

Екатерина Рублева: Очень слож-

ВИКТОРИЯ БУЦАЕВА
Тренировалась у Юлии Кулибановой, Галины Кашиной, Виктора и 
Марины Кудрявцевых, Олега Васильева, Елены Чайковской. 
Четырехкратный призер чемпионатов Европы, пятикратный призер 
чемпионатов России. Участница чемпионатов мира и Олимпийских игр. 
Тренер МАФКК-Школа «Легенда»
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ный вопрос, на который нет одно-
значного ответа. Когда мы с Иваном 
выходили на финиш спортивной ка-
рьеры, то обрели какой-то философ-
ский подход ко всему происходяще-
му. Это позволило в последние наши 
сезоны кататься чисто, не допуская 
серьезных ошибок. Мы стремились 
превзойти свои предыдущие прока-
ты. Как происходит соперничество 
в тренерский среде, никто честно не 
расскажет. Конечно, конкуренция 
существует, но на льду бьются спор-
тсмены. 

Иван Шефер: Сложно сказать. 
Соперничество между тренерами, 
безусловно, существует. А вот острее 
ли оно, чем у спортсменов, судить не 
берусь. Просто не задумывался об 
этом. 

– Великий тренер по легкой атле-
тике Виктор Алексеев утверждал, 
что главное в работе тренера – это 
знания и терпение, но терпение важ-
нее. Согласны ли вы с этим утверж-
дением, и какие еще необходимые для 
тренера качества добавили бы?

Виктория Буцаева: Два качества, 
о которых упомянул великий тренер 
по легкой атлетике, дополняют друг 
друга. Одно без другого существо-
вать не может. Во всяком случае, в 
тренерской профессии. Добавила бы 
к ним азарт и фанатизм в работе. 

Павел Слюсаренко: Убежден, что 
хороший тренер – это, прежде всего, 
хороший психолог. Никто не знает 
спортсмена лучше, чем его тренер. 
Со своими фигуристами провожу 
гораздо больше времени, чем с че-
тырьмя детьми. Даже по взгляду и 
дыханию понимаю, что нужно ска-
зать своему ученику. К знаниям и 
терпению добавил бы еще мудрость. 

Екатерина Рублева: Знания и 
терпение – это, конечно, ключевые 
для тренера качества. Без знаний 
ты просто ничему не сможешь на-
учить спортсмена. Только без терпе-
ния применить свои знания вряд ли 
удастся. На мой взгляд, знания все-
таки важнее. Можно сколько угод-
но терпеть и дожидаться, пока твой 
ученик покажет гениальный прокат, 
но времени терпеть не будет. Нужно 
знать, как этого добиться. 

Иван Шефер: Да уж, без терпения 
в нашей профессии никак. В работе 
тренера все время наблюдается ци-
кличность. Даже каждый день, не 
говоря уж о каждой неделе и всем 
годовом цикле. А еще тренер должен 
быть трудолюбивым. Не менее тру-

долюбивым, чем спортсмен. 
– Преемственность поколений 

в тренерском цехе российского фи-
гурного катания не рвется благо-
даря тому, что прошедшие школу у 
великих тренеров спортсмены сами 
встают на эту стезю, понимая все, 
что их ждет?

Виктория Буцаева: Соглашусь 
с такой формулировкой. Сейчас в 
тренерской профессии много фи-
гуристов, добивавшихся серьезных 
успехов в спорте. Кто-то больших, 
кто-то меньших, но все прошли шко-
лу великих тренеров. При этом, ког-
да еще молодой спортсмен становит-
ся тренером, он прекрасно понимает, 
что его ждет. Это трудная дорога, но 
очень интересная. 

Павел Слюсаренко: Конечно, 
фигурное катание в Перми суще-
ствует благодаря супругам Тюко-
вым. Горжусь, что удалось принять 
эстафету у этих великих тренеров и 
продолжить их дело. Многое взял, 
сотрудничая с Тамарой Николаев-
ной Москвиной, благодарен Этери 
Георгиевне Тутберидзе. Это был 
колоссальный опыт. На многое от-
крыл глаза Максим Траньков. Пре-
емственность, безусловно, существу-
ет, и это великолепно. Продолжаю 
учиться и, надеюсь, что сумею пере-

дать и свой опыт преемникам. 
Екатерина Рублева: Полностью 

согласна с этим утверждением. Ког-
да шла в тренерскую профессию, по-
нимала, как это тяжело, сколько сил 
и нервов придется потратить. Хотя, 
когда столкнулась с реальностью, 
поняла, что все гораздо сложнее, 
веселее и порой неожиданнее. Пока 
сам это не попробуешь, не поймешь. 
Спортсмены всегда продолжали 
свою карьеру уже в качестве трене-
ров, и эта преемственность будет 
продолжаться. 

Иван Шефер: Преемственность, 
безусловно, существует, но среди на-
ших учеников пока преемников не 
вижу. Хотя у них впереди еще боль-
шая карьера. 

– Продолжите фразу: каждый сол-
дат хочет стать генералом, каждый 
тренер…? 

Виктория Буцаева: ... хочет вос-
питать чемпионов. 

Павел Слюсаренко: ... тренером 
олимпийских чемпионов. 

Екатерина Рублева: ... тренером 
олимпийских чемпионов. 

Иван Шефер: ... для начала – вы-
растить учеников, которые превзой-
дут его результаты. 

ЕКАТЕРИНА РУБЛЕВА И ИВАН ШЕФЕР
Тренировались у Светланы Бакиной, Ольги Рябининой, Елены Ку-
старовой, Ирины Жук и Александра Свинина.
Четырехкратные призеры чемпионатов России, участники чемпио-
натов мира и Европы.
Тренеры МАФКК-Школа «Сокольники»
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Герой сезона  о любимой программе, любимом тренере, 
любимых хореографах и любимом городе

ТЕКСТ: Борис Ходоровский
ФОТО: Наталья Понарина, Юлия Комарова 

Петр Гуменник:
«Могу быть самим собой 
в любом образе»
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СО ВРЕМЕНЕМ У ПЕТРА ГУМЕННИКА ВСЕГДА НАПРЯЖЕННО. 
ТЕМ НЕ МЕНЕЕ НАШ ПОЛПРЕД НА ОЛИМПИАДЕ ЛЮБЕЗНО СОГЛАСИЛСЯ 

ПРОКАТИТЬ КОРРЕСПОНДЕНТОВ «МФК» ПО САНКТ-ПЕТЕРБУРГУ. 
ВОДИТЕЛЬСКИЙ СТАЖ ПЕТРА ПЯТЬ ЛЕТ. РАСПОЛОЖИВШИСЬ РЯДОМ С 

ВОДИТЕЛЬСКИМ КРЕСЛОМ, ПО ДОСТОИНСТВУ ОЦЕНИЛ СТИЛЬ ВОЖДЕНИЯ 
ФИГУРИСТА. ОН НАПОМИНАЕТ СТИЛЬ ЕГО КАТАНИЯ, В КОТОРОМ 

ЧУВСТВУЕТСЯ НАДЕЖНОСТЬ И УВЕРЕННОСТЬ.

Стартуем у клуба Тамары Москви-
ной, где Гуменник только что завер-
шил тренировку. Расположен каток, 
построенный по инициативе прези-
дента ФФККР Антона Сихарулидзе, на 
рабочей окраине Санкт-Петербурга, за 
Невской Заставой. Вокруг ничего ин-
тересного. Едем мы в центр, где инте-
ресного много. Первая остановка – у 
«Медного всадника». Нельзя же Петру 
I миновать основателя города, в честь 
которого его и именуют фанаты!

Затем – к Эрмитажу, где «атлан-
ты держат небо на каменных руках». 
Совсем рядом – Летний сад, куда во-
дил пушкинского героя «не докучав-
ший ему моралью строгой» гувер-
нер-француз. На фоне знаменитой 
решетки наш «Онегин» смотрится 
органично. А тут еще и туристы об-
ращаются к корреспонденту с вопро-
сом: «Неужели это сам Гуменник? А 
он с нами сфотографируется?» В со-
вместных фотографиях и автогра-
фах Петр никому не отказывает. 

За время поездки мы поговорили, 
наверное, обо всем. И начали беседу 
с программы, которая стала визит-
ной карточкой ученика Вероники 
Дайнеко. 

ОБ «ОНЕГИНЕ»

– Как возникла идея появления в 
зоне слез и поцелуев в «онегинском» 
цилиндре и кто его изготовил?

– Идея принадлежала моим фана-
там. И цилиндр – их работа. Когда 
поставили «Онегина», практически 
на первых же соревнованиях сидел в 
нем в зоне слез и поцелуев. 

– «Онегина» вы исполняли два се-
зона. Можете ли назвать эту про-
грамму своей любимой?

– За два сезона с ней сроднил-
ся. Чувствую себя максимально 
комфортно. Даже жалко будет рас-
ставаться с этой программой, но 
придется. Нужно развиваться, про-
бовать что-то новое. Хотя, если мож-
но было бы исполнять «Онегина» 
еще несколько сезонов, делал бы это 
с удовольствием. 

– На каких соревнованиях прокат 
этой программы с вашей точки зре-
ния получился самым удачным?

– Могу отметить несколько: на 
финале Гран-при прошлого сезона в 
Красноярске, где набрал рекордные 
баллы и благодаря этому, можно ска-
зать, попал на Олимпиаду, сам олим-
пийский прокат получился достой-
ным. Еще выделил бы выступление в 
Омске на этапе Гран-при нынешнего 
сезона. Там все прыжки получались 
очень хорошо и очень легко. 

– Давно ли перечитывали пуш-
кинский роман в стихах?

– Полностью довольно давно, ког-
да еще только ставили программу. К 
отрывкам обращаюсь постоянно. 

– После столь длительного вы-
ступления в образе Онегина не воз-
никла стойкая аллергия на девушек 
с именем Татьяна?



– Нет, но пора, пожалуй, отойти от 
этого образа хотя бы для того чтобы 
меня постоянно не ассоциировали 
с Онегиным. Выходить на лед с по-
добной программой было бы проще 
всего, но нужно быть разным и инте-
ресным болельщикам. 

– Воплощая на льду знакомые 
миллионам людей образы, старае-
тесь ли узнать, как можно больше 
о своем герое?

– Это важно, но не столь уж необ-
ходимо. Ведь на льду показываю не 
столько какой-то образ, сколько свое 
отношение к нему. Иногда, правда, 
бывает обидно: весь сезон катал 
программу, а потом узнал какую-то 
деталь, которая помогла бы глубже 
раскрыть своего героя. С другой сто-
роны, эта деталь может помочь осве-
жить старую программу.

– В последние сезоны вы блиста-
ли на льду в образах узнаваемых 
персонажей: Онегин, Дориан Грей, 
главные герои «Дюны» и «Парфю-
мера». Случалось ли прочитать 
какую-то книгу и попросить по-
ставить программу по ее моти-
вам?

– Такого не случалось. Читая кни-
ги, не примериваю на себя образы их 

персонажей. Все мои последние про-
граммы под саундтреки из извест-
ных фильмов. Когда смотрю их, уже 
представляю, каким буду на льду. 

– Можете проваляться целый 
день с книгой на диване, не думая о 
фигурном катании?

– Иногда очень хочется. Даже 
просто поваляться на диване, ниче-
го не делая. Только тренировки ни-
кто не отменяет, как и учебу в уни-
верситете. И к такой жизни давно 
привык. Спорт давно стал частью 
меня, и без движения уже не могу.

– Нет опасения, что за вами со-
хранится репутация мастера ис-
ключительно драматических по-
становок?

– Сам прекрасно понимаю, что 
драматические образы даются лег-
че, но нельзя на них зацикливаться. 
Да и показать что-то неожиданное, 
как «Трансформера» на «Русском 
вызове», люблю. Возможно, в бу-
дущем сезоне болельщики увидят 
и неожиданные соревновательные 
программы в моем исполнении. 
Пока не знаю, на чем мы вместе с 
Вероникой Анатольевной Дайнеко 
остановим свой выбор, но сюрпри-
зы возможны. 
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О МУЗЫКЕ 
И АВТОРСКИХ ПРАВАХ

– Без преувеличения, вся страна 
следила за драматическими собы-
тиями, связанными с решением пра-
вообладателей музыки к «Парфю-
меру» запретить вам выступать 
на Олимпиаде с отшлифованной по 
ходу сезона программой. Вы понима-
ете, почему так получилось и поче-
му получилось в последний момент?

– Теперь уже понимаю, хотя пре-
жде никогда об этом не задумывал-
ся и никогда с подобным не сталки-
вался. Запасных вариантов по этой 
причине у меня и не было. Хотя на 
Олимпиаде не я один столкнулся с 
проблемой авторских прав. Опыт 
приобрел, и теперь знаю: нужно всег-
да иметь наготове запасной вариант. 
Правообладатели музыки могут пре-
поднести неприятный сюрприз в лю-
бой момент. 

– О том, что нельзя будет вы-
ступить под музыку из «Парфюме-
ра», вы узнали за несколько дней до 
олимпийского старта. Допускали 
мысль о том, что придется снять-
ся с соревнований, паковать чемо-
даны и улетать из Милана?

– Я бы и без музыки на Олимпиаде 
свою программу прокатал! О том, что 
придется менять музыку в короткой 
программе, узнал на последней тре-
нировке в Санкт-Петербурге перед 
вылетом в Милан. Даже не расстро-
ился. Решил, что можно будет вы-
ступить под «Дюну» или Rammstein. 
Две классные программы, которые 
мне очень нравились и которые 
можно было быстро восстановить. 
Летом у меня даже мысль была оста-
вить «Дюну» на олимпийский сезон. 
Многие фигуристы оставляют свою 
короткую программу. И тут выясни-
лось, что и на программы прошлых 
сезонов оформить разрешение пра-
вообладателей не успеют. Вот тогда 
стало тревожно. Не за то, что ничего 
не получится, а за то, что получится 
не так, как задумано. 

– Можно ли раскрыть секрет, 
как шел поиск новой музыки?

– Сначала Тамара Николаевна 
Москвина и Федерация обратилась 
к известному в мире фигурного ка-
тания композитору и аранжиров-
щику Александру Гольдштейну. Он 
сгенерировал музыку. Главные ак-
центы совпадали с «Парфюмером», 
но по настроению это была совсем 
другая история и мне не подходила. 

Очень многое смущало, и кататься 
под эту музыку категорически не 
хотел. Стали искать другие вариан-
ты, подключив буквально всех. По-
становщик «Парфюмера» Даниил 
Маркович Глейхенгауз предложил 
«Февраль» Леонида Левашкевича, и 
мы даже связались с композитором. 
Только он тоже не успевал быстро 
оформить разрешение на использо-
вание музыки. Потом нашли вари-
ант с «Вальсом-1805» Эдгара Акобя-
на. Эта музыка из фильма «Онегин». 
Подумал: раз так, то это точно для 
меня. Разрешение оформили очень 
быстро, и уже в Милане вместе с Ве-
роникой Анатольевной и Валерием 
Владимировичем Артюховым стали 
накатывать новый вариант. Что-то 
пытался подработать сам, но быстро 
понял: если менять акценты, это по-
мешает исполнить прыжки. Пока 
шла прыжковая часть, все движения 
из «Парфюмера» были оставлены без 

изменений. На шоу Татьяны Навки, 
где катал «Вальс-1805» с тройными 
прыжками, уже вникал в музыку и 
пытался ей соответствовать, оты-
грать какие-то движения. Не нужно 
было переживать, что заминусуют 
четверные прыжки. На Олимпиаде 
рисковать было нельзя. 

– У вас хорошее музыкальное об-
разование. Не помешало оно, учи-
тывая, что музыка к «Парфюме-
ру» четырехтактная, и все заходы 
на прыжки были в этом ритме, а 
вальс – трехтактный?

– Гораздо больше меня волновало 
другое: само настроение компози-
ции. В «Вальсе-1805» нет тех злове-
щих оттенков, которые обыгрыва-
лись хореографией в «Парфюмере». 
Соответственно образ героя стано-
вился другим. Только менять все 
было рискованно, ведь хореография 
является частью захода на прыжок. 
В результате проблема так и оста-
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лась нерешенной, но иногда лучше 
просто принять сложившуюся ситу-
ацию. Поэтому мысли о размере му-
зыки в три четверти или в четыре не 
были актуальными.  

– В синхронном плавании россий-
ские спортсменки часто выступа-
ли под специально для них написан-
ную музыку. Нет ли у вас желания 
последовать их примеру?

– Это было бы интересно. Думаю, 
можно было бы Эдгара Акобяна по-
просить специально для меня что-
то написать. На тренировки в клуб 
Тамары Москвиной приезжал ком-
позитор Георгий Жеряков, автор 
музыки к «Онегину». У него есть 
собственная студия звукозаписи, 
где можно что-то эксклюзивное со-
чинить. Только композиторы при-
выкли к тому, что написали музы-
ку – и все. У фигуристов во время 
постановки каждую неделю может 
что-то меняться. Где-то необходи-
мо обрезать, где-то добавить. Вряд 
ли композиторы будут в восторге 
от таких требований. Да и отталки-
ваться от образа, соответствующего 
готовой музыке, проще. Хотя идея с 
оригинальной музыкой хорошая, и 
с удовольствием попробовал бы ее в 
какой-то момент своей карьеры. 

– Как вы относитесь к реше-
нию ISU создать банк музыки, для 
использования которой не потре-
буется запрашивать разрешения 
правообладателей?

– Это поможет избежать непред-
виденных ситуаций, с которыми мы 
столкнулись перед Олимпиадой в 

Милане, и как-то подстраховаться. 
Хотелось бы, чтобы при этом не за-
претили брать музыку не из банка. 
Если же набор композиций будет 
ограничен, это негативно скажется на 
интересе к фигурному катанию. Ино-
гда ведь хочется попробовать что-то 
новое и неизведанное, а в банке ISU 
такой музыки может не оказаться. 

О ПОСТАНОВКАХ 
И ПОСТАНОВЩИКАХ

– На последнем совете ISU было 
принято еще одно важное решение, 

о сокращении количества прыж-
ковых элементов в произвольной 
программе. Вместо трех каскадов 
теперь будет два. Это поможет 
повысить артистическую состав-
ляющую программ?

– Если время остается то же, без-
условно. Можно будет добавить не-
много артистизма. Хотя не могу на-
звать изменения радикальными. Все 
фигуристы уберут самый легкий ка-
скад, который у них есть в програм-
ме. У меня это был тройной лутц – 
тройной тулуп, на который тратил 
десять секунд. Заменить его боль-
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и почти все движения. За два дня 
успеваем все поставить. Ведь у Дани-
ила Марковича в голове уже сложена 
вся программа. У Авербуха другой 
стиль. Он сначала слушает музыку, 
выбирает нужные куски, ставит одно 
движение, затем переходит к другому. 
После этого приходит к выводу, что 
первое уже не так хорошо смотрится, 
и нужно его поменять. Пока не собе-
рем программу, работаем очень долго 
и очень кропотливо. Тот же «Онегин» 
на первом этапе был очень сырой, 
Илья несколько раз приезжал ко мне 
на сборы в Сочи, затем мы много ра-
ботали с Николаем Морошкиным. В 
результате совместными усилиями 
добились того, что программа стала 
яркой и заиграла всеми красками. 
Авербух всегда с самого начала об-
ращает внимание на драматургию, 
на движения рук, а шаги рекомендует 
делать те, которые уже умею и кото-
рые у меня получаются. А вот Глей-
хенгауз настойчиво просит ничего не 
менять и ничего не трогать. Морозов 
мог менять все и всегда. Уже глядя на 
готовую программу, говорил: «Это 
все не то, это все неправильно, давай 
все делать наоборот». В отличие от 
Авербуха с самого начала Морозов 
делает акцент на шаги, а про руки го-
ворит: «Как умеешь, так и делай». 

ОБ ОЛИМПИАДЕ

– После отборочного турнира в 
Пекине в интервью нашему журна-
лу вы говорили: «В детстве Олим-
пиада казалась загадкой.  Задавал 
себе вопрос: кто эти люди, кото-

шим количеством шагов невозмож-
но. Уверен, что все уберут тройной 
тулуп, и расклады от этого не поме-
няются. Будет интересно исполнять 
каскад с ойлером. Раньше прыгать 
флип через ойлер было невыгодно, 
хотя сам каскад красивый и редкий. 
Даже жаль, что его мы практически 
не видели на соревнованиях. Сейчас, 
возможно, картина поменяется. 

– Главной фигурой на всех сорев-
нованиях по фигурному катанию в 
минувшем сезоне был Бенуа Ришо, 
который поставил огромное количе-
ство программ. Не кажется ли вам, 

что его постановки стилистически 
отличаются от работ Ильи Авербу-
ха и Даниила Глейхенгауза?

– У каждого постановщика свой 
стиль, и не могу утверждать, что 
существует особый российский. 
У Даниила Марковича и Ильи Из-
яславовича, как и у Николая Алек-
сандровича Морозова и Николая 
Юрьевича Морошкина, с которыми 
довелось поработать, совершенно 
разные стили и даже подходы к ра-
боте. Когда приезжаю ставить про-
граммы к Глейхенгаузу, у него уже 
готова не только идея, но и музыка, 

2014 год. C Алексеем Урмановым 
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рые годами тренируются, чтобы 
однажды выступить лучше всех?» 
Выступив в Милане, знаете ответ 
на него? 

– Оказалось, что все не так страш-
но и безумно интересно. Уникаль-
ный шанс выступить на Олимпиаде 
выпадает далеко не всем, и им нужно 
правильно воспользоваться. Понял 
еще одну важную вещь: олимпий-
ский турнир – это не русская рулет-
ка, и, отправляясь на него, нужно 
до блеска отшлифовать свои про-
граммы и быть на сто процентов 
уверенным в себе. Нужно сделать 
так, чтобы твою судьбу определяла 
не цепочка случайностей, а настрой 
и концентрация. Теперь Олимпиада 
не кажется мне загадкой. 

– Смотрели ли церемонию от-
крытия, которая на этот раз про-

шла в четырех локациях и в кото-
рой не участвовали выступавшие 
в нейтральном статусе российские 
спортсмены?

– Краем глаза. Знаю, что на ней не 
было таких экстравагантных захо-
дов, как в Париже. Только в момент, 
когда шла церемония, был сосредо-
точен на подготовке к своему высту-
плению в короткой программе и ни 
на что не отвлекался. 

– На церемонии закрытия в Вероне 
вы вместе с Аделией Петросян, лыж-
никами и серебряным призером в ски-
альпинизме Никитой Филипповым 
шли рядом с датской делегацией. Орга-
низаторы объяснили, почему?

– Для меня самого это загадка. 
По алфавиту, вроде бы, никак не 
должны были быть рядом. Нужно 
подумать, как объяснить решение 

организаторов. Перед церемонией 
закрытия нас привезли в театр, где 
мы провели час или два. В это время 
все пытались обменяться оставши-
мися значками. Удалось пообщаться 
со многими олимпийцами. 

– Обмен значками стал уже ча-
стью олимпийской программы. Где 
раздобыли первоначальный обмен-
ный фонд?

– Меня предупреждали, что на 
Олимпиаде обязательно будет обмен 
значками и нужно обязательно их 
подготовить. Думал, что это все не-
интересно и мне будет не до того. Как 
бы ни так! В Милане вместе с формой 
руководитель делегации нейтраль-
ных спортсменов вручил несколь-
ко значков в виде белой птички с 
олимпийскими кольцами. До сорев-
нований «ченчем» не занимался, а 
после их завершения стало интерес-
но. Что-то подарил, что-то обменял. 
Очень своевременно кто-то подвез 
олимпийских «мишек» образца 1980 
года. Они шли «на ура». Когда обмен-
ный фонд закончился, руководитель 
делегации выдал еще немного знач-
ков, где были только олимпийские 
кольца. Они большим спросом не 
пользовались. 

– Помните, с каким настроени-
ем проснулись в день исполнения 
короткой программы?

– Настроение было вполне обыч-
ное. Выспался, спокойно собрался 
где-то за час до выезда на трениров-
ку – все было под контролем. И очень 
похоже на другие соревнования, в 
которых приходилось участвовать. 
Не было мандража или испуга. 

– Олимпиада – это время неожи-
данных встреч и знакомств. Было 
ли что-то подобное в олимпийской 
деревне у вас?

– В миланской деревне жили мно-
гие известные спортсмены. Даже 
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американские хоккеисты, выиграв-
шие в финале у канадцев, там квар-
тировали. Только не знал в лицо ни-
кого из знаменитых представителей 
других видов спорта. На арену, где 
проходили соревнования по фигур-
ному катанию, приходили многие 
знаменитые чемпионы прошлых 
лет, но с ними и раньше был знаком. 
Пожалуй, самым интересным был 
разговор с Ильей Малининым. Мы, 
конечно, и раньше были знакомы, 
вместе выступали на юниорских со-
ревнованиях, но тогда он еще не был 
Королем квадов. 

– Как бы вы продолжили фразу: 
«Олимпиада – это...»

– ... праздник спорта. 
– После Олимпиады вы стали на-

стоящим героем дня. Не давит ли 
такое внимание?

– Нет, мне оно очень нравится! 
Хороший статус.

ОБ УНИВЕРСИТЕТЕ

– Конькобежка Людмила Титова 
в Гренобле стала олимпийской чем-
пионкой, будучи студенткой МАИ. 
После возвращения в Москву рек-
тор вуза пригласил ее в свой каби-
нет и преклонил перед студенткой 
колено, что поразило Титову до 
глубины души. Вас ректор Универ-
ситета ИТМО поздравил?

– Нас с Тамарой Николаевной 
ректор на прием пригласил. Мы по-
беседовали за чашечкой кофе. Коле-
но он не преклонял, ограничился по-
здравлениями. 

–  Какие-то экзамены автома-
том зачли?

– В этом семестре у меня остава-
лась одна дисциплина – «Действия в 
чрезвычайных обстоятельствах». У 
меня есть сертификат младшей мед-
сестры (именно медсестры, а не мед-
брата!). Этого оказалось достаточно, 
чтобы получить «автомат». 

– Несколько экзаменов вы сдали 
досрочно до отъезда на Олимпиаду. 
Подготовка к ним позволяла от-
влечься от фигурного катания?

– Сессия-то была как раз в то 
время, когда мне нужно было вы-
ступать в Милане! Мог бы, конеч-
но, быстренько прилететь в Санкт-
Петербург после своих прокатов, но 
хотелось остаться и почувствовать 
олимпийскую ауру. Вот и сдал экза-
мены заранее. 

– Стипендию в университете вы 
получаете?

– В первом семестре получал не-
большую, но из-за соревнований не 
успел вовремя сдать экзамены в срок, 
и стипендии лишился. Не переживал 
по этому поводу.

О ТРЕНЕРЕ 
И ТРЕНИРОВКАХ

– Любому спортсмену важно най-
ти своего тренера. Можете ли так 
сказать о Веронике Анатольевне?

– Это совершено точно мой тре-
нер. Мне очень важно ощущение 
заинтересованности со стороны 
тренера. Такой, чтобы на каждой 
тренировке чувствовалось желание 
помочь мне. У тренера должна быть 
такая же заинтересованность в успе-
хе спортсмена, как у него самого. У 
Вероники Анатольевны это есть. У 
нас команда, каждый участник кото-
рой делает все возможное для успеха. 

– Ваша тренировка – это диалог 
с тренером или беспрекословное вы-
полнение указаний?

– Нужно слушать все указания 
тренера, но Вероника Анатольев-
на тоже прислушивается ко мне. 
Если нужно сделать за тренировку 
двадцать четверных, а чувствую, 
что спина вот-вот сорвется, планы 
корректируются. Иногда, когда на-
капливается усталость, делаем ак-
цент не на количество, а на качество 
прыжков. Хотя иногда тренер застав-
ляет делать прокаты на фоне устало-
сти и подчеркивает, что это важно и 
полезно. 

– Во время открытой трениров-
ки фигуристов вашего клуба Тама-
ра Николаевна Москвина рассказа-
ла журналистам, что с удивлением 
обнаружила вас на катке в выход-
ной день...

– Держал в уме предстоящую 
Олимпиаду и желание выступить на 
ней как можно лучше, вот и приезжал 
на каток в выходной. Хотя выходной 
спортсмену нужен обязательно, что-
бы восстановиться и переключиться 
на другие дела. 

– Был ли у вас в жизни момент, 
когда задумывались о целесообраз-
ности продолжения занятий фи-
гурным катанием?

– В детстве родители иногда спра-
шивали, хочу ли продолжать катать-
ся. Для меня этот вопрос никогда не 
стоял. При этом не забывал о других 
увлечениях: играл на фортепиано, 
после окончания школы поступил 
в университет, где можно получить 

хорошее образование. Если бы что-
то не получилось в спорте, мог бы 
найти себя в других сферах. Сейчас, 
конечно, главные усилия направляю 
на фигурное катание. 

ОБО ВСЕМ ПОНЕМНОГУ

– Между фигуристами может 
быть дружба?

– Конечно! Этому ничто не пре-
пятствует. Мы делаем одно дело и 
стараемся поддерживать дружеские 
отношения. Мой лучший друг среди 
фигуристов – Влад Дикиджи. Когда 
он стал выступать во взрослых со-
ревнованиях, он стал относиться ко 
мне так, будто мы дружим уже мно-
го лет. Меня это удивило, хотя, не 
скрою, было приятно. Так и завяза-
лась наша дружба. 

– Есть ли у вас друзья не из мира 
фигурного катания?

– Тяжело их найти, когда практи-
чески все время проводишь на катке. 
У меня очень теплые отношения с 
братьями. С ними очень интересно 
проводить время. 

– Вы предпочитаете большие 
шумные компании или тихие вече-
ра в семейном кругу?

– И то, и другое. Хотя я интра-
верт и в больших компаниях быстро 
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устаю. По этой причине нечасто их 
посещаю. Но время от времени при-
ятно побывать именно в большой 
компании. На соревнованиях такая 
возможность представляется после 
их завершения. У нас там всегда ве-
село, все ребята давно знакомы, все 
веселые и дружелюбные. 

– Что вас может рассмешить до 
слез?

– Хорошие шутки, связанные с 
моими интересами. 

– А обидеть что-то может?
– Сложно сказать. Это еще ни у 

кого не получалось. 
– Ваш идеальный выходной?
– Очень понравились долгие вы-

ходные после олимпийских соревно-

ваний. Теперь смело могу утверждать, 
что идеальный выходной – это день 
после произвольной программы. 

– Три любимых места в Санкт-
Петербурге?

– Дом, дача и центр города, где 
иногда гуляю. 

– Несложно предположить, что в 
списке любимых городов за Санкт-
Петербургом последует Милан. А 
на третьем месте какой город?

– Назову не город, а штат Кали-
форния, где побывал, когда ездил 
на сборы к Рафаэлю Владимировичу 
Арутюняну. Такая красота! 

– Сколько лет уже продолжает-
ся ваше сотрудничество с Арутю-
няном?

– Первый раз съездил к нему в 
2017 году. Сотрудничать на регуляр-
ной основе начали с 2021-го. Даже с 
Ильей Малининым позже Арутюнян 
начал заниматься. Тренировочные 
сборы у Рафаэля Владимировича 
очень полезны, и хотелось бы про-
должать наше сотрудничество. 

– Петр Гуменник в спорте и в жиз-
ни – это один человек или два разных?

– Думаю, что один. И очень хоро-
шо, что в спорте могу быть самим 
собой в любом образе, который во-
площаю на льду. 

– Для себя вы определили какие-то 
вехи для продолжения карьеры в фи-
гурном катании и ее завершения?

– Буду заниматься, пока это при-
носит удовольствие. Надеюсь, что 
удастся избежать серьезных травм. 
Пока могу быть конкурентоспособ-
ным, продолжу соревноваться. Если 
пойму, что уже не могу прыгать чет-
верные, можно будет уходить в шоу. 

– Кем видите себя после заверше-
ния спортивной карьеры?

– В идеале хотел бы совместить 
полученный в фигурном катании 
опыт и полученные в университете 
знания. Варианта такого совмеще-
ния пока не нашел. Хотя на встрече 
с ректором Университета ИТМО уз-
нал, что есть возможность заняться 
связанной с фигурным катанием ис-
следовательской работой в магистра-
туре. Руководство вуза в этом тоже 
заинтересовано. 

– Нет ли желания объединиться 
с получившим медицинское образо-
вание Евгением Семененко, чтобы 
создать идеальный тренажер для 
подготовки мышц к исполнению 
четверных прыжков?

– Для начала нужно будет испы-
тать его на себе. Если после этого по-
требуется врач, обязательно позвоню 
Жене. 
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НАЙТИ МЕЛОДИЮ
Эдгар Акобян: «Было обидно, что сложилась такая ситуация»

ТЕКСТ: Оксана Тонкачеева. ФОТО: Из личного архива Эдгара Акобяна
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ПОСЛЕ ТОГО КАК МЕЖДУНАРОДНЫЙ СОЮЗ КОНЬКОБЕЖЦЕВ ОБНОВИЛ
ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МУЗЫКАЛЬНОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ У

ФИГУРИСТОВ, В МИНУВШЕМ СЕЗОНЕ СЛУЧИЛОСЬ НЕСКОЛЬКО
ИНЦИДЕНТОВ, СВЯЗАННЫХ С ПОЛУЧЕНИЕМ СПОРТСМЕНАМИ АВТОРСКИХ

ПРАВ НА МУЗЫКУ. НАПРИМЕР, БУДУЩЕЙ ОЛИМПИЙСКОЙ ЧЕМПИОНКЕ
АЛИСЕ ЛЬЮ, КОТОРАЯ ИЗНАЧАЛЬНО ПЛАНИРОВАЛА ВЫСТУПАТЬ В

МИЛАНЕ- 2026 ПОД ХИТЫ ЛЕДИ ГАГИ, ПРИШЛОСЬ ПО ХОДУ СЕЗОНА МЕНЯТЬ
ПРОГРАММУ. А САМЫЙ РЕЗОНАНСНЫЙ СЛУЧАЙ ПРОИЗОШЕЛ С ПЕТРОМ
ГУМЕННИКОМ. ПРАВА НА МУЗЫКУ ИЗ ФИЛЬМА «ПАРФЮМЕР» ДЛЯ ЕГО

КОРОТКОЙ ПРОГРАММЫ БЫЛИ ОТОЗВАНЫ БУКВАЛЬНО ЗА ДЕНЬ ДО ОТЛЕТА
СПОРТСМЕНА НА ОЛИМПИАДУ. В ИТОГЕ ГУММЕННИК ВЫШЕЛ НА ЛЕД ПОД
«ВАЛЬС 1805» ЭДГАРА АКОБЯНА, ИЗВЕСТНОГО РОССИЙСКОГО СКРИПАЧА,
КОМПОЗИТОРА, МУЗЫКАЛЬНОГО ПРОДЮССЕРА, КОТОРЫЙ ОПЕРАТИВНО

ПРЕДОСТАВИЛ ФИГУРИСТУ ПРАВА НА СВОЮ КОМПОЗИЦИЮ

– Эдгар, знаю, что вы, как и 
Петр, получили в те дни очень мно-
го слов поддержки от совершенно 
незнакомых людей…

– Это правда. Так сложилось, что 
вместе с Петром я в эту историю 
оказался интегрирован и смог по-
чувствовать, что значит быть при-
частным к такому событию, как 
Олимпийские игры. Внимания было 
столько, что я физически не успе-
вал отвечать на все комментарии. 
Писали болельщики из фан-группы 
Петра, другие любители фигурно-
го катания и даже люди, далекие от 
спорта. Пользуясь случаем, хочу по-
благодарить всех за тот позитив и 
душевное тепло, которые я получил, 
читая эти сообщения. Когда страна 
так переживает за своего спортсме-
на, это дорогого стоит. 

– Сами за него сильно переживали? 
– Я всегда болею за наших фигу-

ристов, независимо от того, под чью 
музыку они выступают, а тут такой 
случай… Конечно, я был счастлив 
и горд, что моя музыка звучит на 
Олимпиаде, для каждого исполните-
ля это очень лестно. Но в то же время 
не отпускало чувство сожаления, что 
это случилось при таких обстоятель-

ствах. Радостная грусть или грустная 
радость – вот так бы я охарактеризо-
вал свое состояние в те дни. 

Я давно работаю с фигуристами, 
пишу музыку для программ, помо-
гаю с ее адаптацией под определен-
ные задачи, знаю не понаслышке, как 
долго ребята и девушки накатывают 
свои программы, сколько сил вкла-
дывают, чтобы «поймать» правиль-
ное настроение, «уложить» каждое 
движение в музыку… Было обид-
но, что музыка у Петра поменялась. 
Больше переживал даже не за его ка-
тание, я почему-то был уверен, что 
Петр справится, а за всю эту ситуа-
цию, которая, к сожалению, больше 
шума подняла, чем сама суть проис-
ходящего. 

– До этого вы были знакомы с Гу-
менником? 

– Нет, познакомились уже по ходу 
дела, заочно. Вальс нужно было по-
догнать под хронометраж, смон-
тировать отдельные части, склеить 
– этим занимался Даниил Глейхен-
гауз, а Петр прислал мне на одобре-
ние уже окончательный вариант 
программы. Вообще хочу отметить, 
что в этой ситуации все – и команда 
фигуриста, и наша Федерация фи-

гурного катания сработали очень 
профессионально, благодаря чему 
все юридические моменты мы ре-
шили очень быстро.

Потом мы с Петром немного 
переписывались, и он произвел на 
меня очень хорошее впечатление. 
Для себя отметил, что несмотря 
на юные годы, Петр очень зрелый 
спортсмен – рассудительный, пси-
хологически стойкий, даже в такой 
ситуации он сохранял позитивный 
настрой. 

Познакомиться лично довелось 
уже после Милана, на шоу Татьяны 
Навки («Олимпийские чемпионы. 
20 лет» – ред.), в котором Гуменник 
тоже принимал участие. И за эти че-
тыре дня я убедился, что не ошибся 
в своем мнении. Петр – утончен-
ный, интеллигентный, хорошо вос-
питанный молодой человек, очень 
интересный собеседник, с богатым 
внутренним миром, к тому же пре-
красно разбирающийся в музыке.  У 
Петра внешние данные очень удач-
но гармонируют с его внутренним 
состоянием, стало понятно, почему 
он так тщательно относится к вы-
бору музыки и ко всему остальному, 
что связано с его катанием.
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– Благодаря своему выступлению 
на Олимпиаде, Петр стал очень по-
пулярным, а у «Вальса 1805» доба-
вилось поклонников?

– Конечно. Хотя и до Олимпиады 
эту музыку использовали в художе-
ственной гимнастике, в цирковых 
представлениях, у трека было почти 
четыре миллиона скачиваний.   

«Вальс 1805» я писал для своей 
концертной программы с оркестром. 
Почему именно эти цифры? Я очень 
люблю музыку той эпохи, считаю, 
что девятнадцатый век в плане му-
зыки, живописи, поэзии, литературы 
– это огромный культурный пласт, 
где вдохновение можно черпать бес-
конечно. Хотя и советская эпоха по-
дарила нам много музыкальных про-
изведений, которые не оставляют 
равнодушными, взять хотя бы пес-
ни Великой Отечественной войны. 
Каждая из них –  это живая, непри-
думанная история, а сколько в них 
переживаний – горя, радости, про-
стых человеческих эмоций… 

Для меня, когда пишу музыку, 
важно, чтобы было от чего оттол-
кнуться. Должна быть драматургия 
– начало, развитие, конец какой-то 
истории, как будто слова невидимые 
присутствуют между нотами. На мой 
взгляд, именно искренность чувств и 
эмоций, которыми пропитана куль-
тура времен Пушкина, помогли мне 
найти правильные интонации.    

– В своем творчестве вы больше 
тяготеете к классической музыке? 

– Не сказал бы, мне всегда нра-
вилось импровизировать. И в то же 
время считаю себя неким мостиком, 
проводником между слушателем и 
классической музыкой. Мой стиль 
можно назвать этно-фьюжн, потому 
что у меня очень много разной на-
циональной музыки, а фьюжн — это 
уже определенное музыкальное на-
правление. То есть, я не классиче-
ский музыкант, я играю современ-
ную музыку с элементами классики. 
Мне нужно движение, то звучание, 
под которое я могу придумывать 
шоу, визуальные эффекты, тогда есть 
драйв и энергетика. 

К слову, в открытом доступе у 
меня довольно много музыки, кото-
рую можно использовать, в том чис-
ле, и для фигурного катания.

– С кем из фигуристов, кроме Гу-
менника, довелось активно сотруд-
ничать?    

– Много работали с Александром 
Жулиным – я помогал адаптировать 

музыку для программ Виктории 
Синициной и Никиты Кацалапова. 
В моем исполнении звучала компо-
зиция «Oblivion» Aстора Пьяцоллы, 
под которую выступала в шоу по-
сле своей победы в Сочи Аделина 
Сотникова… Так же довелось ак-
компанировать вживую Евгению 
Плющенко, Евгении Медведевой, 
Елизавете Туктамышевой, Тессе 
Вирту и Скотту Мойру во время их 
выступления в шоу. Много лет, как 
музыкант и продюсер, работаю с 
ледовыми шоу Татьяны Навки, в 
одном из последних – «Золушке» ис-
полнил сольную партию скрипки. 

Попал же я в фигурное катание, бла-
годаря Ари Закаряну, в 2006 году он 
пригласил меня участвовать в туре, 
который он устраивал. 

– Как вам кажется, почему в ка-
честве «живого» музыкального со-
провождения фигуристы чаще все-
го отдают предпочтение именно 
скрипке? 

– Сам часто задумываюсь над 
этим: почему не фортепьяно или, на-
пример, не саксофон? И пока не на-
хожу однозначного ответа. Возмож-
но, потому, что в звучании скрипки 
есть плавность, тягучесть, созвучная 
скольжению фигуриста. Когда красо-
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та движений на льду подчеркивается 
звуками смычка, получается вол-
шебство, та самая магия, которая за-
вораживает. Даже резкие движения 
под скрипку смотрятся по-другому. 
Какая-то проникновенность присут-
ствует в этом сочетании, умиротво-
ренность.    

– Фигурист на льду, все равно 
что артист на сцене – согласны с 
этим утверждением?  

– Что-то общее, безусловно, есть. 
И артист, и фигурист, и музыкант 
старается вызвать у зрителя эмоцио-
нальный отклик, происходит обмен 
энергии со зрителем. А адреналин? 
Он обязательно присутствует перед 
выходом на сцену и у нас, музыкан-
тов. Ведь именно здесь и сейчас, на 
сцене, на льду – твоя минута славы, и 
ты должен быть королем, ты должен 
быть искренним, чтобы в этот момент 
выплеснуть все, что у тебя внутри. А 
когда уходишь со сцены или с арены 
надо не забыть снять корону, выйти 
из образа, чтобы ни в коем случае не 
превращать жизнь в сцену. И снова 
начать работать, репетировать… 

– Фигуристы, тренеры и хорео-
графы во всем мире теперь должны 
всерьез задумываться о соблюде-
нии авторских прав на музыку, вы-
бор саундтреков для программ ста-
новится все более ограниченным. 
Самыми надежными способами 
остаются использование классики 
либо написание музыки на заказ. 

– Я всегда открыт для сотруд-
ничества и готов оказать помощь и 
поддержку, с удовольствием буду 
продолжать участвовать в создании 
музыки для наших фигуристов. Но 
считаю, надо активнее привлекать к 
этому процессу молодых музыкан-
тов. Музыка для фигурного катания 
имеет свою специфику, надо знать и 
учитывать множество факторов, но 
у нас в стране много начинающих 
талантливых композиторов, для 
них сотрудничество с фигуристами 
могло бы стать не просто полезным 
творческим опытом, но и отличной 
стартовой площадкой. Развивать 
свою карьеру, становиться извест-
ными через призму спорта – почему 
бы нет? 

– Часто вы, как профессионал, 
замечаете, что музыка спортсме-
ну абсолютно не подходит?  

– Конечно, я же слежу за фигур-
ным катанием, стараюсь не пропу-
скать международные соревнова-
ния. Сразу видно, когда люди просто 
катаются под музыку, а когда они ее 
«слышат», чувствуют.   

К сожалению, довольно часто бе-
рут то, что совершенно не подходит 
– ни по темпераменту, ни по темпу, 
ни по манере скольжения. Хотя все, 
что я перечислил, должно быть с 
музыкой созвучно. На мой взгляд, 
наши фигуристы к этому вопросу 
относятся более тщательно, не боят-
ся браться за сложные темы и успеш-

но их раскрывают. Но если говорить 
о последней Олимпиаде, то кроме 
Гуменника и Аделии Петросян, мне 
очень понравилась произвольная 
программа Ильи Малинина. Жаль, 
в этот раз не все у него получилось. 

– А любимые фигуристы у вас 
есть? 

– Бесконечно могу смотреть, как 
катается Татьяна Навка, она выходит 
на лед, и все вокруг будто меняется. 
Следил за их с Ромой Костомаровым 
парой, еще когда они были спортсме-
нами. Безусловно Евгений Плющен-
ко в числе моих любимых фигури-
стов. Я помню, как впервые встал на 
коньки после Олимпиады в Турине, 
настолько вдохновило выступление 
наших ребят. И на недавнем шоу 
олимпийских чемпионов в Москве 
то, что показывал на льду Евгений, 
снова стало для меня открытием. 
Когда он катал программу, с которой 
в Турине выиграл золотую медаль, 
подумал, что он и сейчас не поте-
рялся бы на Олимпиаде. Я смотрел и 
наслаждался, его творчество вообще 
очень близко мне по духу. 

Петр Чернышев тоже до сих пор 
не оставляет равнодушным, мне ка-
жется из него и хореограф вышел 
прекрасный. Всегда очень нравился 
Стефан Ламбьель, Виктория Сини-
цина с Никитой Кацалаповым, из со-
временных – Гуменник, Малинин...

– Вечный вопрос: фигурное ка-
тание – это все-таки спорт или 
искусство? Как бы вы на него от-
ветили? 

– Я отвечу так: это спортивное ис-
кусство. Здесь есть сложность, экс-
трим, драйв, есть красота и все это в 
совокупности с музыкой. Я считаю 
фигурное катание великим искус-
ством и самым зрелищным видом 
спорта. 

Наши фигуристы – это гордость 
страны. Каждый раз убеждаюсь в 
этом, когда смотрю их выступления, 
особенно, когда чемпионы разных 
лет собираются вместе. С каким удо-
вольствием они снова выходят на 
лед, с какой самоотдачей катают свои 
программы!.. И все это для зрителя. 
И зрители это чувствует. 

Желаю всем нашим фигуристам, 
чтобы они как можно быстрее верну-
лись на международную арену и как 
можно меньше сталкивались с раз-
ного рода давлением. Чтобы, несмо-
тря ни на что, молодые наши спор-
тсмены были стойкими, шли вперед, 
потому что они любимы страной. 
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Алексей Мишин отпраздновал 85-летие  

«Наше фигурное 
катание все равно 

найдет свою силу»
 ТЕКСТ: Оксана Тонкачеева  

ФОТО: Юлия Комарова, Санкт-Петербургский государственный Ледовый театр, Наталья Понарина
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НАБЛЮДАЯ ЗА АЛЕКСЕЕМ 
НИКОЛАЕВИЧЕМ МИШИНЫМ 
ВО ВРЕМЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
ИЛИ В ХОДЕ ТРЕНИРОВОК В 
РОДНОМ «ЮБИЛЕЙНОМ», ДАЖЕ 
НЕ ЗАКРАДЫВАЕТСЯ МЫСЛЬ, 
ЧТО 85 – ЭТО ВООБЩЕ-ТО ОЧЕНЬ 
СОЛИДНЫЙ ВОЗРАСТ. ЗА ПЕРИОД, 
РАЗДЕЛИВШИЙ ЦИФРЫ 80 И 85 У 
ПРОФЕССОРА НА ЧЕМПИОНАТАХ 
РОССИИ МЕДАЛИ ВСЕХ 
ДОСТОИНСТВ. 
 «ПО СРАВНЕНИЮ С ПРОШЛЫМ 
ЮБИЛЕЕМ ЧУВСТВУЮ СЕБЯ 
НЕ ХУЖЕ. И ЭТО МЕНЯ ОЧЕНЬ 
РАДУЕТ», – УВЕРЕННО ГОВОРИТ 
АЛЕКСЕЙ НИКОЛАЕВИЧ. 
НЕУДИВИТЕЛЬНО, ЧТО ШОУ 
В ЧЕСТЬ ПРОСЛАВЛЕННОГО 
ТРЕНЕРА ВО ДВОРЦЕ СПОРТА 
«ЮБИЛЕЙНЫЙ» В САНКТ-
ПЕТЕРБУРГЕ – НА КАТКЕ, ГДЕ 
ОН С УЧЕНИКАМИ ПРОВЁЛ НЕ 
ОДНО ДЕСЯТИЛЕТИЕ, — СОБРАЛО 
ВНУШИТЕЛЬНЫЙ СОСТАВ 
УЧАСТНИКОВ
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– Пять лет назад в юбилейном 
интервью вы увлеченно делились 
планами на следующий олимпий-
ский цикл, но все это время наш 
спорт вынужден был решать со-
всем другие задачи…   

–  Самое горькое, что я вижу сей-
час в отстранении российских спор-
тсменов и российских фигуристов, 
в частности, это невозможность вы-
ступать тем людям, которые должны 
были бороться за медали чемпиона-
тов мира и Олимпийских игр. Ко-
нечно, это очень обидно. Одно дело, 
когда ты только готовишься стать 
великим и впереди у тебя большая 
часть карьеры, другое, когда спор-
тсмена незаслуженно лишают того, 
что могло бы стать закономерным 
итогом его мастерства и професси-
онализма. Для кого-то эти достиже-
ния были смыслом жизни.   

Поэтому, конечно же, ничего хо-
рошего в нашем отстранении я не 
вижу, и не согласен с теми, кто го-
ворит, что без нас фигурное катание 
умерло.  Без нас фигурное катание 
не только не умерло, но развивается 
часто в очень интересных аспектах, 
а изоляция никогда не приводит к 
хорошим результатам. 

Вы знаете, в моей жизни было 
несколько случаев, когда судьба не-
заслуженно обижала. Сейчас, по 
прошествии времени, понимаю: из 
каждой сложной ситуации надо 
постараться найти позитивный, 
конструктивный выход. И думаю, 
что наше фигурное катание в этом 
отношении находится на правиль-
ном пути, потому что мы не сидим 
все эти годы сложа руки, ищем но-
вые формы своего существования и 
наш вид спорта, находясь в непро-
стой ситуации, развивается разно-
направленно, где-то опережая даже 
тенденции, которые существуют в 
мировом фигурном катании.

– Что из случившегося за эти 
пять лет вы бы назвали важным 
для себя лично?   

– То, что я по-прежнему востре-
бован, что работаю и получаю от 
этого процесса удовольствие. И не 
только на льду. Я уже больше трид-
цати лет заведую кафедрой конь-
кобежного спорта в университете 
имени Лесгафта и вот недавно гото-
вил к заседанию ученого совета от-
чет за пятилетний период в связи с 
подачей документов для переизбра-
ния на новый срок и, когда собрал 
воедино все материалы, сам был 

приятно удивлен: много чего сдела-
но! Целый комплекс задач был реа-
лизован, есть еще большие планы… 
Перед ученным советом чувствовал 
себя абсолютно уверенно.

Сейчас я даже больше поглощен 
работой. Если раньше стремился 
объять необъятное – помимо тре-
нерской деятельности, увлекался 
рыбалкой, сажал на даче деревья, 
строил, хозяйничал. Сейчас нет та-
кой тенденции: натренировал уже, 
хватит, сиди спокойно на даче, ко-
пай грядки. Наверное, это было бы 
более правильным, но у меня, нао-
борот, тенденция противоположная 

– профессиональная деятельность 
затмевает все эти милые сердцу за-
нятия. 

Возможно, кто-то смотрит на ре-
зультаты моей работы с некоторым 
скепсисом. Не собираюсь вступать 
с ними в полемику, просто держу в 
уме: если мне 85 и мои спортсмены 
на пьедестале чемпионатов России, 
то все не так плохо.    

– Обратила внимание, что тре-
нируете вы по-прежнему в коньках?

– Да, работаю в коньках и буду 
продолжать это делать. Считаю, что 
тренер приносит гораздо больше 
пользы спортсмену, когда находит-

Алексей и Татьяна Мишины с внуками Алешей и Катей
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ся рядом с ним на льду. Лет 20 назад 
у меня был период, когда я уходил 
от этой практики, но довольно бы-
стро понял, что это неправильно. 
Во-первых, ты уже не так опера-
тивно руководишь тренировочным 
процессом. А во-вторых, ну пред-
ставьте: всю жизнь выходил на лед 
– и вдруг встал за бортик? 

–  Какой подарок к нынешнему 
юбилею оказался для вас самым за-
поминающимся?   

– У меня есть одна фотография, 
на ней сижу я, а рядом стоят Ур-
манов, Ягудин и Плющенко. И вот 
самым лучшим подарком стало то, 
что все три моих ученика были в 
день моего юбилея рядом со мной 
на льду. 

И еще один момент: не всегда 
время творит мудрость, но я думаю, 
что рукопожатие Леши и Жени, ко-
торое случилось на этом празднике, 
это как раз тот случай, когда время 
творит мудрость. 

Приятно, что это дружеское ру-
копожатие вылилось в нечто боль-
шее – в идею провести совместное 
шоу с участием Ягудина и Плющен-
ко в Москве и в Санкт-Петербурге, 
на которое я уже получил пригла-
шение.

– В новом олимпийском цикле 
нынешние правила, скорее всего, 
претерпят изменения. Как вы от-
носитесь к последним инициати-
вам ISU? 

– Вы знаете, я, в принципе, за то, 
чтобы были какие-то изменения. 
Потому что, когда вода застаива-
ется, это плохо. Другой вопрос – в 
какую сторону она потечет. В свое 
время, когда вводили новую систе-
му судейства, было очень много как 
ее сторонников, так и противников, 
многим казалось, что теперь судей-
ство будет ужасным. Когда отменя-
ли обязательные упражнения, го-
ворили, что будет уничтожена база 
качественного реберного катания и 
фигурное катание умрет. Пробова-
ли разные эксперименты с коротки-
ми программами… Были времена, 
когда катали одну произвольную и 
не знали, какие оценки получили, 
их не объявляли, выдавая сразу ко-
нечный результат… 

Давайте сначала дождемся офи-
циальных решений. Думаю, что ка-
кими бы они ни были, наше фигур-
ное катание изначально настолько 
сильно, что мы при любых измене-
ниях найдем свою силу. 

Алексея Николаевича Мишина с 85-летием 
поздравляет двукратный чемпион и призер 

чемпионата России, победитель финала Гран-при 
России Евгений Семененко:

– К Алексею Николаевичу Мишину пришел в восемь 
лет, и с этого момента мы не расстаемся. Благодарен 

судьбе за то, что выпала возможность тренироваться 
у такого специалиста. Когда прихожу к нему на 
занятия, интересно даже не то, что происходит 
именно на данной тренировке: выше прыгать, 

чище кататься – это само собой.
Интересен сам тренировочный процесс, то, как 

его выстраивает Алексей Николаевич. У него 
всегда серьезная часть сочетается с веселой и 

развлекательной. И всегда он находит оптимальное 
соотношение. Это позволяет сконцентрироваться 

на работе. Даже когда что-то не получается, Мишин 
может одной фразой разрядить обстановку на льду.
Хочу пожелать Алексею Николаевичу продолжать 

радовать и себя, и своих близких, и своих 
спортсменов. Его присутствие у бортика на 

соревнованиях помогает нам показывать лучшие 
прокаты. Верю, что еще долго он будет рядом во 

время моих выступлений.



На последнем чемпионате России по синхронному фи-
гурному катанию в Саранске победила команда «Парадиз» 
из Санкт-Петербурга, и это никого не удивило. С 1999 года 
лишь один раз эта команда уступила «золото» конкурент-
кам из Татарстана. Трижды питерские девчонки станови-
лись чемпионками мира. Главным тренером «Парадиза» 
с момента его основания (дебют команды состоялся на 
гала-концерте в честь Игр доброй воли-1994) является за-
служенный тренер и заслуженная артистка России Ирина 
Яковлева. Она начинала карьеру в фигурном катании как 
одиночница и на одном из чемпионатов СССР даже стала 
призером в обязательной программе, но настоящего при-
знания добилась, выступая в Ленинградском балете на льду. 

В Ленинградской консерватории Ирина Александровна 
получила классическое балетное образование на курсе на-
родного артиста РСФСР Николая Боярчикова. Она всегда 
сама ставит программы «Парадиза» и за все эти годы ни 
разу не повторилась. Меняются поколения фигуристок 
–  неизменным остается стиль «Парадиза», который сама 
Яковлева называет петербургским. А еще, несмотря на то, 
что правилами это допускается, в составе «Парадиза» ни-
когда не было мужчин.

Ирину  Александровну   Яковлеву с 75-летием поздравля-
ет вице-президент ФФККР, заслуженный работник куль-
туры РФ Сергей Кононыхин

Синхронному фигурному катанию уделяется незаслу-
женно мало внимания, а Ирина Александровна Яковлева 
делает все возможное, чтобы повысить интерес к нему. Ее 
вклад в развитие этой дисциплины заслуживает огром-
ного уважения. Яковлева прошла прекрасную школу в 
качестве фигуристки и солистки ледового балета, и свой 
опыт, свои знания и свою душу вкладывает в подготов-
ку синхронисток. Все постановки Яковлевой отличают и 
прекрасное понимание музыки, и хороший художествен-
ный вкус. При этом артистичность сочетается со слож-
ными техническими элементами, многие из которых 
уникальны.

«Парадиз» трижды выигрывал чемпионаты мира, уже 
давно застолбил за собой лидерство на всероссийских со-
ревнованиях, но работа Ирины Александровны восхища-
ет не только результатами. Она по праву стала одним из 
столпов российского фигурного катания, и ее преданность 
этой дисциплине не может не вызывать восхищение. 

В славный юбилей хочу пожелать Ирине Александров-
не дальнейших творческих успехов. Она в прекрасной 
форме, молода, эффектна, красива – и пусть такой же 
остается долгие годы!

ИРИНА ЯКОВЛЕВА 
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АНАТОЛИЙ ЧАЙКОВСКИЙ 
Автор  книг о фигурном катании, известный спортив-

ный журналист, писатель и сценарист Анатолий Михай-
лович Чайковский начинал свой творческий путь в Киеве, 
где родился и вырос. Его интерес к спортивной журнали-
стике был не случайным. Еще в школьные годы он регу-
лярно посещал секции бокса и баскетбола, позже увлекся 
еще и плаванием, горным туризмом и альпинизмом.  

Окончив факультет журналистики киевского госу-
дарственного университета имени Т.Г. Шевченко, моло-
дой специалист стал регулярно печататься на страницах 
республиканской спортивной газеты. Вскоре на него об-
ратили внимание в главной спортивной газете того вре-
мени – «Советский спорт», и вскоре Анатолий Михай-
лович занял должность собственного корреспондента 
издания по Украине. Его репортажи с летних и зимних 
Олимпийских игр, чемпионатов мира и Европы по хок-
кею, баскетболу, фигурному катанию, волейболу, гандбо-
лу, конькобежному спорту, легкой атлетике всегда вызы-
вали читательский интерес.  

Большим успехом пользовались и книги Чайковского 
о фигурном катании. Большинство из них даже не попа-
дали в продажу, разлетаясь по подписке миллионными 
тиражами. Например, документальная повесть о первом 
русском олимпийском чемпионе Николае Панине-Коло-
менкине («Волшебная восьмерка»), литературные записи 
книг Людмилы Белоусовой и Олега Протопопова («Зо-
лотые коньки с бриллиантами»), Людмилы Пахомовой 
и Александра Горшкова, Ирины Родниной и Александра 
Зайцева, Елены Чайковской… Многие из них стали бест-
селлерами. 

Анатолия Михайловича Чайковского с 95-летием по-
здравляет Юлия Пахомова-Горшкова:   

- Для меня очень близким человеком является Елена 
Анатольевна Чайковская, и ее супруга, Анатолия Ми-
хайловича я, конечно же, тоже очень хорошо знаю. Всегда 
подкупал его острый ум, широкая эрудиция, прекрасное 
чувство юмора. Все эти качества он сохранил и по сей 
день. Анатолий Михайлович ведет активный образ жиз-
ни, он в курсе всех новостей, читает лекции юным фи-
гуристам об истории фигурного катания в образователь-
ном центре «Сириус» … Он настоящий кладезь знаний! 
Когда слушаешь его рассказы, невозможно оторваться, 
настолько интересно он преподносит детям информа-
цию. Желаю ему здоровья, желания сохранять такой же 
интерес к жизни и дальше, и чтобы рядом как можно 
дольше были родные люди. 



В истории фигурного катания есть всего пять олим-
пийских чемпионов, которые, став тренерами, сами вос-
питали олимпийских чемпионов. Одна из них – Наталья 
Линичук, завоевавшая «золото» на Олимпиаде-1980 в ду-
эте с Геннадием Карпоносовым. В пару их поставила и до-
вела до олимпийских вершин Елена Чайковская. В Лейк-
Плэсиде одним судейским голосом в споре за первое место 
Линичук и Карпоносов опередили главных конкурентов – 
венгров Кристину Регоци и Андраша Шаллаи. В 1981 году 
олимпийские чемпионы приняли решение завершить ка-
рьеру. Они утверждали, что не собираются становиться 
тренерами, но фигурное катание не отпустило. 

Тренерский дуэт Линичук-Карпоносов воспитал целую 
плеяду победителей и призеров чемпионатов мира, Ев-
ропы и Олимпиад. Перечислим только самых известных: 
Оксана Грищук-Евгений Платов, Анжелика Крылова-Олег 
Овсянников, Ирина Лобачева-Илья Авербух. В 90-е годы в 
группе Линичук и Карпоносова тренировалась вся сбор-
ная России по танцам на льду и ее ближайший резерв, а 
также сильнейшие танцевальные дуэты из многих стран 
мира. Авторитет Линичук был настолько велик, что к ней 
стремились попасть лучшие танцоры мира. Последним 
звездным дуэтом стали Оксана Домнина и Максим Шаба-
лин, которых тренеры довели до титулов чемпионов мира 
и бронзовых призеров Олимпийских игр.  

После них фигуристов такого класса у Линичук уже не 
было. В январе 2023 года она вернулась из США, куда уе-
хала в начале 90-х, чтобы иметь нормальные условия для 
работы, в Москву и стала тренером в академии «Ангелы 
Плющенко». Свое 70-летие Наталья Владимировна встре-
тила в Саранске на первенстве России среди юниоров, вы-
водя на лед Ярославу Воробьеву и Георгия Цымбалова. 

Наталью Владимировну Линичук с 70-летием поздравля-
ет двукратный олимпийский чемпион Евгений Плющенко:

- Считаю, что нам повезло, когда Наталья Владими-
ровна откликнулась на предложение поработать в нашей 
академии. Это фантастическая женщина и фантастиче-
ский тренер! Она сама ставит перед собой большие за-
дачи, и такому действительно великому тренеру руково-
дители просто не нужны. На собственном опыте знаю, 
насколько сложно начинать все с нуля. Вернувшись в 
Москву, Линичук все начать с нуля не побоялась. Уверен, 
что успехи у танцоров из «Ангелов Плющенко» будут 
идти по восходящей.

Хочу пожелать Наталье Владимировне творческого 
долголетия, оставаться как можно дольше такой же яр-
кой и динамичной, а еще – новых талантливых учеников.

НАТАЛЬЯ ЛИНИЧУК 
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Федерация фигурного катания на коньках 
России от всей души поздравляет: 

Нашу первую «ласточку», впер-
вые представившую отечествен-
ное женское фигурное катание 
сначала на чемпионате Европы, 
а затем и на чемпионате мира 
Татьяну Немцову с 80-летием!

Первого советского фигуриста, 
кто стал обладателем бронзовой 
и серебряной медали чемпионата 
Европы, серебряным призером 
чемпионата мира и Олимпийских 
игр в мужском одиночном катании 
Сергея Четверухина с 80-летием! 

Тренера в парном катании, 
подготовившего чемпионов 
Европы и мира Марину 
Ельцову-Андрея Бушкова, 
других замечательных фигу-
ристов Наталью Павлову 
с 70-летием! 

Хореографа, соавтора побед 
многих наших звезд – Оксаны 
Домниной и Максима Шаба-
лина, Екатерины Бобровой-
Дмитрия Соловьева, Виктории 
Синициной и Никиты Кацала-
пова и др. Сергея Петухова с 
70-летием!

 Дорогие наши юбиляры! Вы всегда добивались 
успеха в своих начинаниях и достигали 

поставленных целей, будь то выступление 
на соревнованиях или воспитание чемпионов. 

Гордимся Вашими достижениями, помним и ценим 
вклад каждого из Вас в развитие отечественного 

фигурного катания. Спасибо за Вашу любовь и 
преданность любимому виду спорта! Здоровья 

Вам, сил, оптимизма
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БОЛЬШЕ ЧЕМ ТАНЕЦ
В Самаре знают, как проводить турниры 
и растить отличных фигуристов
Текст: Борис Ходоровский, Светлана Наумова  
Фото: Юлия Комарова, из архива «МФК» 
и федерации фигурного катания Самарской области

В САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ ЕЖЕГОДНО ПРОВОДИТСЯ 
18 ВСЕРОССИЙСКИХ ТУРНИРОВ ПО ФИГУРНОМУ 
КАТАНИЮ. ВО МНОГИХ ГОРОДАХ И ДАЖЕ СЕЛАХ 
РЕГИОНА ОТКРЫТЫ ЛЕДОВЫЕ ДВОРЦЫ. НЕ 
ТОЛЬКО СЫЗРАНЬ И ТОЛЬЯТТИ СТАНОВЯТСЯ 
МЕСТАМИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ И 
ТОЧКАМИ ДЛЯ ЗАНЯТИЯ СПОРТОМ ДЕТЕЙ, НО И 
ГОРОДА ПОХВИСТНЕВО И ОТРАДНЫЙ, ЧАПАЕВСК 
И НОВОКУЙБЫШЕВСК, И ДАЖЕ СЕЛО КОШКИ. 
КОНЕЧНО, ГЛАВНЫЕ СОБЫТИЯ ПРОИСХОДЯТ В 
ОБЛАСТНОМ ЦЕНТРЕ, ГДЕ РАБОТАЮТ НЕСКОЛЬКО 
ШКОЛ И ОТДЕЛЕНИЙ ФИГУРНОГО КАТАНИЯ. 
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В марте в самарском дворце спор-
та им. Владимира Высоцкого прошел 
юбилейный всероссийский турнир 
по танцам на льду «Кумпарсита». 
Знаменитое танго стало визитной 
карточкой олимпийских чемпионов 
Людмилы Пахомовой и Александра 
Горшкова. Идею показательного тан-
ца предложил журналист Анатолий 
Чайковский, который видел «Кум-
парситу» на паркете в исполнении 
легендарного Рудольфа Валентино. 
Поставили же танец в Куйбышеве, 
как называлась в советское время 
Самара, в 1966 году на сборах дина-
мовских фигуристов, которые про-
водила Елена Чайковская. И его пре-
мьера состоялась в местном дворце 
спорта. 

«В память о нашей первой олим-
пийской чемпионки в танцах на льду 
было принято решение проводить 
турнир «Кумпарсита», – рассказа-
ла корреспонденту нашего журнала 
президент Федерации фигурного 
катания Самарской области Вера 
Богуш. – Идею принял и одобрил 
Александр Горшков. В 2000 году со-
ревнования состоялись впервые, и 
единственный перерыв был в год 
пандемии. Нынешние соревнования 
стали юбилейными, 25-ми». 

Как вспоминает Богуш, начи-
налась «Кумпарсита» как детский 
турнир, и организаторы всегда стре-
мились сделать его праздником для 
юных фигуристов. В торжественной 
обстановке проходили жеребьевки, 
участникам предоставлялась воз-
можность побывать на концертах, 
познакомиться с достопримечатель-
ности волжского города. После того 
как отслуживший свой век дворец 
спорта, где состоялась премьера 
ставшего визитной карточкой олим-
пийских чемпионов танца, был сне-
сен, соревнования проходили в дру-
гих городах области. Сейчас турнир 
вернулся на старое место, в новый 
дворец, который был введен в экс-
плуатацию в 2021 году. 

Сегодня во всероссийских сорев-
нованиях танцоров участвуют и пер-
воразрядники, и кандидаты в масте-
ра, и мастера спорта. В этом году на 
юбилейной «Кумпарсите» продемон-
стрировали свое мастерство 74 дуэта. 
В церемонии открытия принимала 
участие Юлия Пахомова-Горшкова, 
дочь легендарных фигуристов. 

«Ведущие советские фигуристы 
очень любили приезжать на сборы 
в Куйбышев, – вспоминает Богуш. – 

Лед во дворце спорта заливался из 
артезианской воды и был очень вы-
сокого качества. За трансформацию 
арены отвечал Виктор Тимофеевич 
Лубков, полковник в отставке. Даже 
такой требовательный специалист, 
как Чайковская, оценив уровень 
скольжения своих учеников, не из-
меняла Куйбышеву при выборе ме-
ста сборов. Хотя у нас не было ита-
льянских заливочных машин, все 
делали с помощью отечественных, 
но лед при этом был высочайшего 
качества».

Не только танцоры из группы 
Чайковской в советские времена 
облюбовали Самару как место про-
ведения сборов. Здесь готовились к 
сезону и фигуристы из группы Вик-
тора Кудрявцева, и Тамара Москвина 
с Алексеем Мишиным, а еще раньше 
– Людмила Белоусова и Олег Прото-
попов. С ними связана интересная 
история. 

В Куйбышеве остался эвакуиро-
ванный в годы войны из Москвы 
4-й ГПЗ – Государственный подшип-
никовый завод, который горожане 
любовно называли «Шариком». Там 
трудились настоящие умельцы. Про-
топопов, приехав на сборы, показал 
мастеру цеха Борису Чупину лезвия 
английских коньков и посетовал, что 
отечественные заметно уступают по 
качеству. 

«Для самарских умельцев изго-
товить продукцию, не уступающую 
в качестве лучшим зарубежным об-
разцам, было делом чести, – расска-

зала Богуш. – Протопопову препод-
несли лезвия, которые были не хуже 
британских. Вскоре в Куйбышеве 
наладили выпуск коньков «Жигу-
ли» для произвольной программы и 
«Самара» для обязательных фигур. 
Они были съемными и крепились 
к одним ботинкам, что было очень 
удобно». 

Показательные выступления луч-
ших советских мастеров в Куйбыше-
ве стали доброй традицией и при-
вели к настоящему буму фигурного 
катания в городе. Вспоминает один 

В этом году турнир прошел уже в 25-й раз. На церемонии открытия: судья всероссийской 
категории Марина Сучкова, дочь первых олимпийских чемпионов в танцах на льду Юлия 

Пахомова-Горшкова, президент федерации фигурного катания на коньках Самарской области 
Вера Богуш и министр спорта Самарской области Лидия Рогожинская   

Вера Богуш

Афиша турнира, проходившего в 2023 году
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из самых титулованных самарских 
фигуристов Алексей Тихонов:

– В фигурное катание пришел, 
когда мне было уже почти шесть 
лет. В спортивную школу на Моло-
догвардейской улице меня привели 
родители. Смотрины прошел у Веры 
Филипповны Бирбраер, которая 
переехала в Куйбышев по семейным 
обстоятельствам из Ленинграда. Она 
привила мне ленинградский стиль, 
хотя понял это уже значительно поз-
же, когда сам переехал в северную 
столицу.

В Куйбышеве тогда был настоя-
щий всплеск интереса к фигурному 
катанию. После открытия ледового 
дворца на Молодогвардейской улице 
к нам приезжали с показательными 
выступлениями лучшие фигуристы 
страны. Очарованные их мастер-
ством родители вели своих детей в 
секцию фигурного катания. Девочек, 
конечно, было больше, но и мальчи-
ков хватало. Для того чтобы трени-
ровки проходили более эффективно, 
в близлежащей общеобразователь-
ной школе открывали спортивные 
классы. Из нашего до серьезных 
успехов добрался я один. Несколько 
девочек продолжили карьеру в син-
хронном катании. 

Очень многое сделала для самар-
ского фигурного катания президент 
региональной федерации Вера Кон-
стантиновна Богуш, – продолжает 
Тихонов. – Она вырастила целую 
плеяду тренеров, которые до сих 
пор работают в Самарской области. 
Тренера танцоров Олега Судакова, 
воспитавшего бронзового призера 
Олимпиады-2010 Максима Шабали-
на и чемпиона России Егора Базина 

(в Тольятти он катался вместе с Со-
фьей Евдокимовой, которая сейчас 
работает хореографом в сочинской 
школе), помню еще действующим 
спортсменом. 

Когда начинал заниматься фи-
гурным катанием, во дворце спорта 
не было тренировочного катка. Лед 
мы получали либо рано утром, либо 
поздно вечером. Дворец спорта был 
многофункциональный, и по вече-
рам там опускали в центре зала боль-
шой экран и устраивали киносеансы. 
Как только экран поднимали, мы тут 
же высыпали на лед. Ловили каждую 
минуту, чтобы позаниматься. 

Приходилось ведь и на открытом 
воздухе тренироваться. Катки были 
и рядом со школой, и на близлежа-
щем стадионе, где по овалу катались 
конькобежцы, а мы занимали зали-
тое футбольное поле. После трени-
ровок с удовольствием прыгали в 
сугробы! 

Мой первый тренер, Вера Фи-
липповна Бирбраер, сразу же опре-
делила во мне парника. В 14 лет она 
не отдала меня в Ленинград, хотя 
Игорь Борисович Москвин даже 
звонил моим родителям и был очень 
настойчив. Папа был просто в вос-

торге после разговора с этим вели-
ким тренером, но решение осталось 
за мной. Мудрая Вера Филипповна 
посоветовала не спешить, чтобы от 
нагрузок парного катания не полете-
ла спина. Только через полтора года 
уехал в Свердловск, где с парниками 
работали Юлия и Ардо Ренники. В 
Санкт-Петербурге оказался уже на-
много позже, транзитом через Екате-
ринбург, Москву и Японию. 

О Куйбышеве, который стал Сама-
рой, сохранились самые теплые вос-
поминания. Мне родной город дал 
настоящую путевку в спортивную 
жизнь. Когда в 1985-м или в 1986-м 
в очередной раз с показательными 
выступлениями приехала сборная 
СССР, мне как юному местному да-
рованию доверили открывать второе 
отделение. В гала-концерте участво-
вали такие звезды, как Екатерина 
Гордеева-Сергей Гриньков, только 
что вставшие в пару Наталья Миш-
кутенок-Артур Дмитриев, Елена 
Квитченко-Рашид Кадыркаев, Майя 
Усова-Александр Жулин, Наталья 
Анненко-Генрих Сретенский, Алек-
сандр Фадеев. Это был весь цвет тог-
дашнего советского фигурного ката-
ния. 

Посмотрев их выступления, ре-
шил для себя: хочу стать фигуристом 
и добиться таких же результатов! 
Понял, что спорт станет частью моей 
жизни, а может быть, и всей жизнью. 

В 1969 году Богуш стояла у исто-
ков создания СШОР №10, которая и 
сегодня работает в Самаре на базе 
дворца спорта им. Высоцкого. На 
первых порах эта школа была флаг-

Алексей Тихонов

Бронзовый призер Олимпийских игр, чемпион мира и 
Европы в танцах на льду в паре с Оксаной Домниной 
Максим Шабалин

Команда синхронного катания «Волга Айс»

Один из воспитанников самарской школы фигурного 
катания, хореограф Николай Морошкин
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маном фигурного катания в волж-
ском городе. Ее можно назвать колы-
белью отечественного синхронного 
катания. 

«Именно у нас появилась первая в 
стране команда «Самарочка», кото-
рую потом переименовали в Dream 
Team, – отметила Богуш. – Наши 
фигуристки шесть раз становились 
чемпионками России. Тренировали 
синхронисток Вера Бирбраер и моя 
ученица Ирина Лексина». Три года 
назад в Самаре прошел турнир шоу-
программ синхронисток, своеобраз-
ный аналог «Русского вызова». 

В 70-е годы вслед за Богуш прак-
тически все тренеры СШОР №10 пе-
решли в ДСО «Зенит», что открыло 
перед куйбышевскими фигуристами 
новые возможности. На сборах они 
могли тренироваться вместе с зени-
товскими фигуристами из других 
городов. Цвета этого общества защи-
щали Лариса Селезнева и Олег Мака-
ров, которых тренировал Игорь Мо-
сквин. 

Ленинградский мэтр высоко оце-
нил работу своих куйбышевских 
коллег. Именно в этот период Богуш 
вырастила первого в Куйбышеве ма-
стера спорта. Точнее, первую, На-
дежду Шабалину. Ею восхищались 

московские и ленинградские трене-
ры. Ведь Шабалина первой в СССР 
и одной из первых в мире исполнила 
тройной лутц. 

После распада СССР во многих 
российских городах на фигурном 
катании поставили крест, а в Самаре 
приютили перспективных спортсме-
нов из других регионов. Вспоминает 
Сергей Давыдов:

– В Самару попал после того как 
в Ростове-на-Дону, где начинал зани-
маться фигурным катанием, закры-
лось все. А вот на Волге фигурное 
катание в первые годы после распада 
СССР выжило. Тренировались мы 
во дворце спорта на Молодогвардей-
ской. Пригласила меня Нина Ива-
новна Ручкина. Особого выбора не 
было, но о переезде в Самару ни разу 
не пожалел. 

Со льдом у фигуристов всегда 
проблемы, его всегда не хватает. На 
первую тренировку приходилось 
вставать спозаранку. Не могу ска-
зать, что дорога во дворец спорта 
была комфортной. Зимой в Сама-
ре бывают морозы до «-30», а ехать 
приходилось в практически неот-
апливаемом трамвайчике. Выезжал 
в шесть утра, а в 6.45 – 7.00 уже была 
тренировка. 

Группа у Ручкиной была неболь-
шая по сравнению с нынешними, 
человек пять-шесть. Тренируясь 

в Самаре, стал серебряным призе-
ром юниорского чемпионата мира. 
Да еще и вопрос с армией решил. В 
те годы в ЦСК ВВС, который бази-
ровался в Самаре, были для этого 
возможности, и фигуристам шли на-
встречу. 

Нужно отдать должное руковод-
ству спортивного подразделения 
ВВС. Имея на балансе баскетбольную 
и хоккейную команды, там поддер-
живали фигуристов. Цвета ЦСК ВВС 
защищали, выступая на соревнова-
ниях, олимпийские чемпионы Алек-
сей Урманов и Евгений Плющенко. А 
СШОР №10 в последнее время сдала 
лидирующие позиции в Самарской 
области, и на первый план вышла 
СШОР №1, имеющая филиалы в Сыз-
рани и Тольятти. 

«В областном центре мы стара-
емся развивать все виды фигурного 
катания, – подчеркнула Богуш. – С 
танцорами занимается Татьяна Мо-
исеевна Левина, учившаяся у Елены 
Чайковской и Аллы Беляевой. Она 
воспитала Олега Судакова, который, 
в свою очередь, воспитал целую пле-
яду великолепных тольяттинских 
фигуристов». 

Храня еще куйбышевские тра-
диции, Самарская область остается 
одним из самых заметных центров 
развития отечественного фигурного 
катания.

Сергей Давыдов

Вера Богуш, Софья Евдокимова, Егор Базин и Олег Судаков
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