
Таблица снижения оценок в танцах на льду СОЛО – кто отвечает за снижения (Сезон 2026-2027) 
 

Описание нарушения Наказание Кто отвечает за снижения 
Нарушение длительности программы -1.0 за каждые 5 сек. 

недоката или переката 
Рефери 

Прерывание программы более чем на 10 секунд:  
• более 10 сек. и до 20 сек. 
• более 20 сек. и до 30 сек. 
• более 30 сек. и до 40 сек. 

Прерывание определяется как время, прошедшее с момента, когда фигурист 
прекратил исполнение программы и до момента, когда он продолжил 
исполнять программу  

 
-1.0 
-2.0 
-3.0 

Рефери 
 
Если неблагоприятное состояние может быть устранено без задержки, 
участнику не нужно сообщать об этом судье, и музыка продолжает 
играть. Если пара возобновляет катание в течение до 40 секунд, судья 
применит снижение. 

Прерывание программы с разрешением через 3 минуты продолжить 
выступление с места, где оно было прервано  
 
Поскольку значения этих снижений не являются стандартными, судья 
должен дать конкретные инструкции оператору системы и проверить 
правильность ввода в каждом случае. 

-5.0 Рефери 
 
Если Участник не возобновляет катание в течение 40 секунд, Рефери 
должен дать указание остановить музыку и предоставить Участнику 3 
дополнительные минуты. Если Участник возобновляет катание в 
течение этого дополнительного периода, Рефери должен применить 
снижение. Это снижение также распространяется на перерыв до 40 
секунд, непосредственно предшествующий предоставлению 3 
дополнительных минут. 

Задержка старта – старт с опозданием от 1 до 30 секунд -1.0 Рефери 

Падение части костюма или украшения на лед -1.0 Рефери 
Танцевальный Элемент Спирали превышает разрешённую длительность: 
• Короткий Элемент Спирали: 8 сек. 
• Комбинированный Элемент Спирали: 13 сек 

-1.0 – за программу Рефери 
Рефери начинает отсчёт времени, когда фигурист соответствует 
определению одного из типов Элементов Спирали, и до момента, 
когда позиция перестаёт соответствовать определению. 

Нарушения в костюмах и аксессуарах 
 

-1.0 - за программу Большинство рефери + судьи 
Снижение применяется в соответствии с мнением большинства 
бригады, включающей всех Судей и рефери. При разделении голосов 
50:50 снижение не применяется. Судьи и рефери нажимают кнопку на 
своём экране для применения вышеупомянутых снижений. 

Требования к музыке 
• Произвольный танец 

-2.0 – за программу Большинство рефери + судьи 
Снижение применяется в соответствии с мнением большинства 
бригады, включающей всех Судей и рефери. При разделении голосов 
50:50 снижение не применяется. Судьи и рефери нажимают кнопку на 
своём экране для применения вышеупомянутых снижений. 



 

Описание нарушения Наказание Кто отвечает за снижения 
Нарушение хореографических ограничений 
• После запуска часов нахождение на месте более десяти (10) секунд для 

Произвольного танца 
• • Произвольный танец: остановка(и) свыше 5 секунд, если не указано иное. 

-1.0 за программу 
 

Большинство рефери + судьи 
Снижение применяется в соответствии с мнением большинства 
бригады, включающей всех Судей и рефери. При разделении голосов 
50:50 снижение не применяется. Судьи и рефери нажимают кнопку на 
своём экране для применения вышеупомянутых снижений 

Падение – 
Стоять или скользить на двух коленях или сидеть на льду запрещено, и это 
будет расценено Технической Бригадой как падение, если иное не сказано в 
требованиях к сезону. 
 

Падение определяется как потеря фигуристом равновесия, в результате 
чего, большая часть веса его тела находиться на льду, поддерживаемая 
не коньками, а любой другой частью тела т.к. кисть руки, колено(и), 
ягодицы или любые части рук . 

 

-1.0 за каждое падение Техническая Бригада 
Технический Специалист определяет, Технический Контролёр 
подтверждает или корректирует и делает снижение. 

Запрещенные Элементы/Движения/Позы  
Следующие Движения и/или Позы являются запрещенными, включая 
вступительные и заключительные шаги (если другое не указано в документе 
ниже) 
a) Прыжки более чем в половину (1/2) оборота (включая колесо назад) 
b) 2 или более последовательных прыжка в 1/2 оборота 
c) Лежание или сидение на льду (кроме разрешённых случаев) 
d) Прыжки в 1/2 оборота с более чем 90 градусами между бёдрами 
e) Прыжковые заходы на Танцевальные Вращения 
f) Качалки более одного вращения 
g) Касание льда, когда это не разрешено 

-2.0 за нарушение Техническая Бригада 
Технический Специалист определяет, Технический Контролёр 
подтверждает или корректирует и делает снижение. Если имело место 
Запрещенное движение/поза во время исполнения любого элемента, то 
применятся снижение за Запрещённый элемент и этот элемент 
получает Уровень в соответствии с выполненными требованиями или 
элемент будет игнорироваться, если требования для Базового Уровня 
выполнены не были. 

Экстра Элемент (ExEl) 
Если Экстра элемент выполняется внутри любого элемента, когда это не 
разрешено, к этому элементу будет добавлено «+ExEl», и будет произведено 
снижение. 
Например: 

Если Вращение(я) происходит внутри Дорожки Шагов (включая ChSt), 
когда это не разрешено, такое Вращение(я) будет идентифицировано 
как Экстра элемент(ы) ExEl и получит снижение: ChSt1+ExEl  

-1.0 – за элемент Техническая бригада идентифицирует элемент в соответствии с 
принципами определения. 
 
Технический контролер рекомендует Оператору ввода данных 
добавить к соответствующему элементу ExEl и ввести 
соответствующее снижение. 

Элемент не соответствует требованиям сбалансированной программы (*) 
В случае выполнения неправильного элемента, не соответствующего 
требованиям (например, CiSt вместо, требуемого MiSt/DiSt) или нарушения 
правила повторения для Поддержек, элемент получит Без Уровня, но НЕ 
получит снижение. 

Элемент получит Без 
Уровня, но НЕ получит 
снижение 

Компьютерная верификация выявляет элементы, не соответствующие 
требованиям, и помечает их звездочкой (*). 
 
Технический контролер проверяет и подтверждает название элемента.  

 


