
РАСПИСАНИЕ СЕМИНАРА 2023 

1 день, 24.08.2023 

09.00 – 09.15       Открытие семинара 

09.15 – 12.00       Элементы парного катания  

12.00 – 12.20       Перерыв 

12.20 – 14.00       Элементы парного катания  

14.00 – 15.00       Перерыв на обед 

15.00 – 16.30       Практическая часть вместе с экзаменом 

17.00 – 18.30       Компоненты программ парного катания 

18.30 – 19.30       Судейство компонентов с экрана 

2 день, 25.08.2023 

09.00 – 10.00       Письменный экзамен 

10.00 – 10.30       Обсуждение практической части и экзамена предыдущего дня 

10.45 – 13.05       Практическая часть на льду 

13.05 – 16.00       Перерыв на обед (проверка письменных работ) 

16.00 – 17.45       Практическая часть вместе с экзаменом 

18.00 – 19.00       Обсуждение практической части и экзамена 

19.00 – 19.30       Перерыв 

19.30 – 20.00       Подведение итогов и оглашение результатов экзамена 

 


